Zesnét Szkolno-Przedszkolny
" 5zkola Podstawowa

Im. Partyzantéw Kaszubskich w Koleczkowle

84-207 Koleczkowo, ul, Wejharowska 24

ZARZADZENIE NR 5/2024
DYREKTORA ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO W KOLECZKOWIE
Z. DNIA 15 LUTEGO 2024 R.

w sprawie: stosowania Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Koleczkowie

Na podstawie:
- art. 68 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

- art. 4b Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw, zarzadza sie co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ do stosowania Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem, stanowiaca
zalacznik do zarzadzenia.

§2

1. Wyznacza si¢ Paniag Magdalene Rohde jako osobe sprawujaca nadzér i monitoring nad
realizacjg Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

2. Wyznacza si¢ Pania Justyne Milosz jako osob¢ sprawujaca nadzér nad korzystaniem
z internetu przez dzieci na terenie szkoty oraz nad bezpieczenstwem uczniéw w internecie.

§3

- C e i DYREKTO
Zarzadzenie wchodzi w zycie z podpisania. Zespohu S z_}\«:_j\h“o{:11"";._392](011']930

w Koleczkowie
H Crenle T 45 04 w02l
mgr Hanna Garbowska

(pieczatka i podpis dyrektora)




Zesp6t Szkolno-Przedszkolny
Szkota Podstawowa

Im. Partyzantéw Kaszubskich w Koleczkowls

84-207 Koleczkowo, ul. Wejherowska 24

Standardy Ochrony Maloletnich
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Koleczkowie

Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 oraz poz. 535).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy .Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870).

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t. j. Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t. j. Dz.U. z 2023 . poz. 900).

»Standardy Ochrony Maloletnich” w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Koleczkowie
opieraja si¢ na zalozeniach:

L.

2.

98]

W Zespole nie sa zatrudniane osoby mogace zagraza¢ bezpieczenstwu matoletnich.

Wszyscy pracownicy potrafig zdiagnozowaé symptomy krzywdzenia matoletniego oraz
zobligowani sa do podejmowania interwencji w przypadku podejrzenia, ze matoletni

Jest ofiara przemocy w Zespole lub przemocy domowe;j.

Podejmowane w Zespole dziatania nie moga naruszaé praw dziecka, praw cztowieka.,
praw ucznia okreslonych w Statucie Szkoty Podstawowej im. Partyzantow Kaszubskich
w Koleczkowie i Statucie Przedszkola Samorzadowego w Koleczkowie, jak réwniez
bezpieczenstwa danych osobowych.

Uczniowie wiedza, jak unika¢ zagrozen w kontaktach z dorostymi i réwiesnikami.
Matoletni wiedza, do kogo zwracac si¢ 0 pomoc w sytuacjach dla nich trudnych i czynia
to majac Swiadomos¢ skutecznosei podejmowanych w Zespole dziatan.

Rodzice poszerzaja umiejetnosci i wiedze o metodach wychowania bez stosowania
przemocy oraz potrafig uczy¢ dzieci zasad bezpieczenstwa.

Prowadzone w Zespole postepowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia
krzywdzenia matoletnich jest zorganizowane w sposéb zapewniajacy im skuteczna
ochrone.




8. Dzialania podejmowane w ramach ochrony naszych wychowankow  przed
krzywdzeniem sa dokumentowane i monitorowane.

Dokument ten stanowi zbior zasad i procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
bezpieczenstwa matoletniego. Jego najwazniejszym celem jest ochrona uczniéw przed réznymi
formami przemocy oraz budowanie bezpiecznego i przyjaznego  Srodowiska.

Dokument .,Standardy Ochrony Maloletnich” zostal opracowany zgodnie z Ustawg z dnia
28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. poz. 1606). Jego
celem jest ochrona ucznidéw przed réznymi formami przemocy oraz budowanie bezpiecznego
i przyjaznego $rodowiska w szkole i w przedszkolu.

|. Zapoznano z nim personel naszego Zespotu, rodzicow/opiekunéw prawnych oraz
ucznidow.

!\)

Dokument wprowadzono do stosowania w jednostce od dnia 15 lutego 2024 r.
zarzadzeniem dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Koleczkowie.

3. Dokument udostepniono na stronie internetowej Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Koleczkowie oraz w widocznym miejscu w budynku szkolnym (w pokoju
nauczycielskim i w sekretariacie szkoty).

4. Informacje istotne dla uczniéw zawarte w dokumencie upowszechniane sa w trakcie
lekcji wychowawczych, w  trakcie realizowanych programéw i warsztatow
o charakterze edukacyjnym.

5. W jednostce zatrudnia si¢ personel po wezesniejszej weryfikacji w Krajowym Rejestrze
Karnym, Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym, a w przypadku
stanowisk pedagogicznych. dodatkowo w  Centralnym Rejestrze  Orzeczen
Dyscyplinarnych. W przypadku zatrudnienia obcokrajowcow personel weryfikuje
osobe w rejestrach karalno$ci panstw trzecich w zakresie okreslonych przestgpstw (lub
odpowiadajacych im czynéw zabronionych w przepisach prawa obcego) lub
w przypadkach wskazanych prawem poprzez oswiadczenia o niekaralnosci.

6. Dyrektor okresla organizacjg, stosowanie i dokumentowanie dziatan podejmowanych
w ramach procedur okreslonych w dokumencie ,,Standardy Ochrony Matoletnich”.

7. W Zespole prowadzona jest systematyczna edukacja wszystkich pracownikow
7 zakresu ochrony uczniow przed krzywdzeniem, a w szczegdlnosci:

e rozpoznawania symptomow krzywdzenia uczniow.

e procedur interwencji w przypadku krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia. a takze
posiadania informacji o krzywdzeniu ucznia.

e znajomosci praw dziecka, praw czlowieka i praw ucznia oraz zasad bezpiecznego
przetwarzania udostgpnionych danych osobowych,

e odpowiedzialnosci prawnej za zdrowie i zycie powierzonych opiece wychowankow,
procedury ,.Niebieskiej Karty™,

e bezpieczenstwa, relacji cafego personelu z uczniami, uwzgledniajaca wiedze
o zachowaniach pozadanych i niedozwolonych w kontaktach z uczniem.
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10.

12.

Szkota i przedszkole oferuje uczniom edukacje w zakresie praw dziecka oraz ochrony
przed zagrozeniami przemoca i wykorzystywaniem. W kazdej klasie/grupie odbywaja
sig:

zajecia na temat praw dziecka/praw cztowieka/praw i obowiazkéw ucznia,

zajecia na temat ochrony przed przemoca oraz wykorzystywaniem,

zajecia z zakresu profilaktyki przemocy réwiesniczej,

zajecia na temat zagrozen bezpieczenstwa dzieci w internecie.

W kazdej klasie/grupie uczniowie zostali poinformowani. do kogo maja sie zglosi¢ po
pomoc i rade w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

W jednosice wyeksponowane sa informacje dla wychowankéw na temat mozliwoséci
uzyskania pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezplatnych telefonéw zaufania
dla dzieci i mtodziezy.

. Okreslono procedury interwencji personelu w sytuacjach krzywdzenia lub podejrzenia

krzywdzenia matoletniego. tj.

przemocy réwiesniczej,

przemocy domowej,

niedozwolonych zachowan personelu wobec matoletnich,
cyberprzemocy.

Postgpowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie moze
naruszac jego godnosci, wolnosci, prawa do prywatnosci oraz nie moze powodowaé
szkody na jego zdrowiu psychicznym lub fizycznym (poczucie krzywdy, ponizenia,
zagrozenia, wstydu).

- W Zespole zostaly ustalone zasady wsparcia matoletniego po ujawnieniu doznanej

przez niego krzywdy.

. W Zespole wyznaczono osoby odpowiedzialne za:

sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa na szkode
matoletniego. zawiadamianie sadu opiekuficzego oraz w przypadku instytucji, ktore
posiadaja takie uprawnienia, osoby odpowiedzialne za wszczynanie procedury
..Niebieskiej Karty™,

przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych matoletniemu oraz do udzielenia
mu wsparcia.

- W ramach kontroli zasad i praktyk ochrony maloletnich Zespdt pozyskuje informacije

0 uczniach oraz ich rodzicach lub opiekunach prawnych.

. Do weryfikacji szkolnej dokumentacji wykorzystywane sa wnioski z kontroli

~Standardéw  Ochrony Maloletnich” przez uprawnione do kontroli podmioty
zewnetrzne.




Polityka Ochrony maloletnich w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Koleczkowie

Naczelna zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikow jednostki jest
dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Pracownik jednostki traktuje dziecko
7 szacunkiem oraz uwzglednia jego potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przez
pracownika wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Pracownik placowki, realizujac
te cele. dziata w ramach obowiazujacego prawa, przepiséw wewnetrznych danej jednostki oraz
swoich kompetencji.

§1

Objasnienie terminow

I. Pracownikiem placowki jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracg lub

umowy zlecenia.

Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.

Opickunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegblnosci

jego rodzic lub opieckun prawny. W my$l niniejszego dokumentu opiekunem jest

réwniez rodzic zastepczy.

4. Zgoda rodzica dziecka oznacza zgode co najmniej jednego z rodzicow dziecka. Jednak
w przypadku braku porozumienia migdzy rodzicami dziecka nalezy poinformowac
rodzicdw o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad rodzinny.

5. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu

karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobg, w tym pracownika jednostki Jub

zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje dziecka.

7. Zespolem jest Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Koleczkowie.

§2

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

b)_t\)

.O\

1. Pracownicy jednostki posiadaja wiedzg¢ dotyczacg diagnozowania krzywdzenia dzieci

i w ramach wykonywanych obowiazkéw zwracaja uwage na czynniki ryzyka

i symptomy krzywdzenia dzieci.

W przypadku zidentyfikowania czynnikéw ryzyka pracownicy placowki podejmuja

rozmowe z rodzicami, przekazujac informacje na temat dostgpnej oferty wsparcia

i motywujac ich do szukania dla siebie pomocy.

3. Pracownicy monitoruja sytuacje¢ i dobrostan dziecka.

4. Pracownicy znaja i stosuja zasady bezpiecznych relacji personel—dziecko i dziecko—
dziecko ustalone w jednostce. Zasady stanowia zatacznik do niniejszych Standardow.

5. Rekrutacja pracownikow jednostki odbywa si¢ zgodnie z zasadami bezpiecznej
rekrutacji personelu.

(3]

§3
Zasady i procedury podejmowania interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
maloletniego lub posiadania informacji o krzywdzeniu maloletniego

|. Definicja przemocy domowej:

Pod pojeciem ..przemoc domowa” — nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegolnosci:




a) narazajace te osobg na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesna lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkéw finansowych, lub mozliwosci
podjecia pracy, lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

¢) istotnie naruszajace prywatnosé tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw  komunikacji
elektroniczne;j.

§4

Rozpoznawanie przemocy wobec maloletniego
I. Rozpoznawanie przemocy wobec dziecka odbywa sie poprzez:
— ujawnienie przez dziecko przemocy domowej,
—informacje od osoby bedacej bezposrednim $wiadkiem przemocy.
—analiz¢ objawdw krzywdzenia wystepujacych u dziecka,
—oceng stopnia ryzyka wystapienia przemocy w danej rodzinie.

2. Ujawnienie przez dziecko przemocy w rodzinie ma miejsce wtedy, kiedy dziecko
poinformuje pracownika Zespotu o tym, ze doznaje jednej lub kilku jednocze$nie form
przemocy ze strony swoich najblizszych. Fakt ujawnienia nie podlega ocenie
uwiarygadniajacej ze strony pracownika zespotu, wymaga zareagowania!

3. Informacje od osoby bedacej bezposrednim §wiadkiem przemocy w rodzinie, informacje
o krzywdzeniu ucznia moga pochodzié od bezposrednich $wiadkéw przemocy, np. od
rodzica niekrzywdzacego, rodzenstwa, kolegi, kolezanki, sasiada, osoby z dalszej rodziny
dziecka, przypadkowego s$wiadka przemocy, etc. W kazdym przypadku informacje
0 przemocy wobec dziecka wskazywane jako fakty, a nie domniemania, nalezy potraktowaé
z petng odpowiedzialnodcia i zareagowaé zgodnie z obowigzujacymi zasadami wskazanymi
w niniejszej procedurze.

4. Podobnie jak w przypadku ujawnienia przemocy przez samo dziecko, pracownik nie
dokonuje oceny wiarygodno$ci podawanych informacji. Zobowiazany jest do zareagowania
na taki sygnat.




§5

Zglaszanie przemocy domowej przez ucznia

1. Kazdy matoletni bedacy uczniem Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Koleczkowie moze
zgtosi¢ ustnie lub pisemnie dowolnej osobie, do ktérej ma zaufanie, bedgcej pracownikiem
zespotu, fakt stosowania wobec niego przemocy domowej.

2. Zgloszenie doznawanej krzywdy przez mafoletniego moze nastapi¢ w bezposredniej
rozmowie, droga elektroniczna, telefoniczng lub inng dostgpng w kazdym czasie.

3. W przypadku dziecka obcojezycznego lub majacego trudno$ci w mowie i pismie. osoba,
do ktérej zglosit si¢ maloletni zapewnia pomoc W nawiazaniu komunikacji poprzez skorzy-
stanie z pomocy osoby wiadajacej jezykiem obcym lub zapewnienia komunikacji w innych
formach, np. poprzez wykorzystanie alternatywnych i wspomagajacych metod komunikacji.

4. Osoba. ktora powzieta informacje od krzywdzonego wychowanka, podejmuje
w pierwszej kolejnosci dzialania majace na celu zatrzymanie krzywdzenia dziecka.

5. Poinformowana osoba, w przypadku zagrozenia zycia dziecka, po przekazaniu informacji
dyrektorowi, zawiadamia w trybie pilnym odpowiednie stuzby porzadkowe — Policj¢
i Pogotowie Ratunkowe.

6. W ramach procedury funkcjonariusz policji: udziela niezbgdnej pomocy osobie doznajacej
przemocy, w tym dostep do pomocy medycznej, podejmuje czynnosci chroniace zycie,
zdrowie i mienie, zabezpiecza $lady i dowody przestepstwa oraz podejmuje dziatania majace
na celu zapobiegania dalszym zagrozeniom mogacym wystepowaé w tej rodzinie, zgodnie

z zasadami i procedurami postgpowania w takiej sytuacji.

7. W przypadkach niewymagajacych podejmowania naglych interwencji, osoba, ktora
powzieta informacje. postepuje zgodnie ze szkolna procedurg.

§6

Zglaszanie przemocy domowej przez pracownika Zespotu

I. Kazdy pracownik Zespotu, ktéry zauwazy lub podejrzewa u ucznia symptomy
krzywdzenia. zobowiazany jest zareagowaé — jesli to konieczne, udzieli¢ pierwszej pomocy.

2. Pracownik w trybie pilnym przekazuje informacj¢ o zaobserwowanym zdarzeniu
pedagogowi szkolnemu lub wychowawcy, dofaczajac pisemna notatke zawierajaca istotne
informacje dotyczace: wygladu, stanu. dolegliwosci oraz zachowania dziecka, cytaty jego
wypowiedzi oraz podjete dziatania.

3. Pedagog szkolny jako osoba upowazniona do prowadzenia spraw zwigzanych z przemocg
wobec matoletnich wraz z osoba zgtaszajaca wypeltniajg tzw. Karte zgloszenia — zalacznik

I. Na karcie podpisuja si¢: pedagog szkolny i osoba zglaszajaca.

§7

Zglaszanie przemocy domowej przez osoby z zewnatrz

I. Osoba, ktora jest $wiadkiem stosowanej przemocy domowej wobec dziecka ma prawo do
zgloszenia podejrzewania stosowania przemocy lub przemocy w Zespole wobec matoletniego.
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2. W celu zgloszenia stosowanej wobec dziecka przemocy domowej w/w osoba jest
obowigzana dokona¢ zgloszenia bezposredniego pedagogowi szkolnemu lub w sekretariacie.

3. W takcie rozmowy z pedagogiem szkolnym, osoba wskazuje na fakty, na podstawie ktérych
domniema o stosowaniu przemocy domowej wobec matoletniego.

4. Osoba  zglaszajagca przemoc jest zobowiazana wylegitymowaé sie  dokumentem
zawierajacym fotografi¢ oraz wskazaé¢ dane do kontaktu.

5. Zglaszajacy przemoc domowa jest informowany o zasadach przetwarzania jego danych
osobowych udostepnionych pedagogowi oraz zasadach ich przetwarzania i bezpieczenstwa
tych danych.

6. W przypadku zglosze anonimowych, w tym telefonicznych do sekretariatu szkoty.,
pracownik sekretariatu sporzadza notatke z rozmowy telefoniczne;.

7. W sytuacji podanej w pkt 6, pracownik sekretariatu zawiadamia pedagoga szkolnego
0 anonimowym zgloszeniu, dofgczajac notatke z rozmowy telefonicznej ze zglaszajagcym lub
wydruk ze skrzynki elektronicznej szkoty.

8. W przypadkach anonimowych zgtoszen stosowanie przemocy wobec mafoletniego podlega
analizie i zdiagnozowaniu.

9. Pracownik, do ktérego wplyngto zgloszenie podejrzenia stosowania przemocy lub jej
stosowania wypetnia Karte zgtoszenia — Zalacznik nr 1, przekazuje ja pedagogowi szkolnemu
lub pracownikom sekretariatu szkoty.

10.W przypadku, gdy zglaszana przemoc zagraza zyciu lub zdrowiu matoletniego, osoba
pozyskujaca takg wiedzg jest obowigzana w trybie pilnym zawiadomicé Policje. :

§8
Zadania pracownikéw Zespolu w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia
dziecka /maloletniego w formie przemocy domowej

Kazdy pracownik jest zobowigzany w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia
dziecka podjac dziatania:

w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia — zawiadomié Pogotowie
Ratunkowe i Policje,
w przypadku zauwazenia niepokojacych symptomow. zglosié to kierownictwu lub pedagogowi
szkolnemu.

Zadania i obowiazki pracownikéw jednostki

Pedagog szkolny:
W sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka:

I. Udziela bezposredniej pomocy dziecku, jesli zagrozone jest jego zdrowie lub zycie,
organizuje pomoc medyczna.

2. Zbiera informacje o dziecku w celu wstepnego zdiagnozowania jego sytuacji, ponadto
analizuje ~ dane Swiadczace o przemocy lub wykluczajace Ja, ustala kto jest
sprawca krzywdzenia i w jakiej relacji ta osoba pozostaje z dzieckiem, jak czesto i od Jjak
dawna dziecko jest krzywdzone, pozyskuje informacje o zachowaniach pozostatych
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i

10.

I,
12.

cztonkéw rodziny wobec dziecka oraz relacjach, jakie ma dziecko z osoba rodzica
nickrzywdzacego, o osobach wspierajacych je. ustala inne czynniki towarzyszgce
przemocy, np. uzaleznienie rodzicow od alkoholu. Dane te pozyskuje od:
e innych pracownikéw Zespotu,
e samego dziecka,
e rodzicow dziecka.
Wszezyna procedurg ..Niebieskiej Karty™.
Przeprowadza we wspdtpracy z wychowawcg oraz innymi osobami zaangazowanym
w pomoc dziecku, oceng zagrozenia dziecka przemoca.
Organizuje pomoc materialng uczniom zagrozonym zaniedbaniem.
Wspdlpracuje z dyrektorem w podejmowaniu interwencji:

a) informuje dyrektora Zespolu o kazdym przypadku podejrzenia przemocy

w rodzinie,

b) gromadzi i przetrzymuje wszelka dokumentacje.
W przypadku powofania do  grupy diagnostyczno-pomocowej  przez  Zespot
Interdyscyplinarny obowiazkowo uczestniczy w jej pracach.
Monitoruje sytuacj¢ dziecka poprzez kontakt z wychowawca, nauczycielami, takze
pracownikami niepedagogicznymi. dbajac jednoczesnie o zapewnienie poufnosci
i niewlaczanie 0s6b nie zwigzanych z pracg nad konkretnym przypadkiem.
Wspdtpracuje ze specjalistami z poradni specjalistycznych, do ktérych kierowane jest
dziecko lub jego rodzice.
Informuje rodzicéw o podjetych dziataniach na rzecz dziecka, w tym m.in. kontakcie
z Zespotem Interdyscyplinarnym i podjetych przez ten zespot decyzjach oraz
zaleceniach/propozycjach dziatan dla rodzica.
Konsultuje prowadzone sprawy ze specjalistami w poradniach specjalistycznych.
Prowadzi dokumentacj¢ dot. udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Wychowawca klasy/grupy
W sytuacji, gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1.

oL B

7.

Udziela bezpoéredniej pomocy dziecku. a jesli zagrozone jest jego zdrowie lub zycie,
organizuje pomoc medyczna.

Kontaktuje si¢ z pedagogiem przekazujac mu informacje o swoich obserwacjach.
Wypetnia Karte¢ Interwencji — zatgcznik 1.

Swoje spostrzezenia zapisuje i wiagcza do indywidualnej dokumentacji ucznia.
Wspélpracuje z pedagogiem ustalajae plan pomocy dziecku.

Systematycznie monitoruje sytuacje¢ dziecka, obserwujgc ewentualne zmiany jego
zachowania, zamieszczajac opisy w indywidualnej dokumentacji ucznia.

Udziela dziecku wsparcia na wszystkich etapach pomocy.

Nauczyciele, wolontariusze, praktykanci
W sytuacji. gdy podejrzewaja, ze dziecko jest krzywdzone:

1.

2.

Kontaktuja si¢ z jego wychowawca i pedagogiem. przekazujac im informacje o swoich
podejrzeniach i obserwacjach oraz dofaczaja Karte Interwencji. Jesli kontakt danego dnia
nie jest mozliwy. zapisuja stwierdzone fakty w formie notatki stuzbowej i przekazuja ja
wychowawey lub pedagogowi. Prowadza wnikliwe obserwacje dziecka na zajgciach,
przerwach, zajeciach pozalekcyjnych.

Udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w biezacej pracy z dzieckiem.




Pracownicy obslugi i administracji
W sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka:

1.

Bt

Kontaktuja si¢ z jego wychowaweg i pedagogiem, przekazujac im informacje o swoich

podejrzeniach i obserwacjach. Jesli kontakt danego dnia nie jest mozliwy,
zapisujg stwierdzone fakty w formie notatki stuzbowej i przekazujg ja wychowawcy lub
pedagogowi.

W kazdej mozliwej sytuacji obserwuja zachowanie dziecka i niosa mu pomoc.

W sytuacjach zagrozenia dziecka chronig je przed kontaktem z osobg stosujacg przemoc.
Zwracajg szczegdlng uwage na stan trzezwosci, stopieni pobudzenia oséb odbierajacych
dziecko z przedszkola/$wietlicy.




§9
Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu jednostki do
stosowania standardéw oraz dokumentowania tej czynnosci

Osoba odpowiedzialng za przygotowanie personelu do stosowania standardow jest dyrektor
Zespotu. Przygotowanie personelu polega na poglebianiu jego wiedzy i umiejetnosci
rozpoznawania symptomow krzywdzenia, objawow, identyfikacji ryzyka krzywdzenia
i podejmowania, zgodnie z prawem wiasciwych dziatan, a takze wykorzystywania wiedzy
z zakresu odpowiedzialnosci prawnej, w przypadku zaniechania postgpowania w celu ochrony
i wsparcia matoletnich. Zakres szkolen ustalany jest na podstawie wynikow diagnozy potrzeb
pracownikow w tym zakresie. W Zespole organizuje si¢ wewngtrzne doskonalenie w zespotach
nauczycielskich. Za ich organizacje i przebieg odpowiada pedagog szkolny.

§ 10
Osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgloszen o podejrzeniu krzywdzenia lub
krzywdzenia maloletnich

Osobami odpowiedzialnymi za za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach krzywdzenia lub
krzywdzenia maloletnich w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Koleczkowie sa pedagog
szkolny i psycholog szkolny oraz dyrektor i wicedyrektor.

§11
Dokumentowanie zdarzen podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia maloletnich
i archiwizowanie wytworzonej dokumentacji.

Dla kazdego zdarzenia podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia matoletnich zakladana jest
imienna teczka z nazwiskiem maloletniego. Teczke zaktada i prowadzi pedagog szkolny.
Do czasu zakoniczenia sprawy teczka pozostaje w gabinecie pedagoga i jest nalezycie chroniona
przed dostgpem 0s6b nieuprawnionych.

§ 12
Zasady ustalania planu wsparcia maloletniemu po ujawnieniu krzywdzenia

Plan wsparcia maloletniego po ujawnieniu jego krzywdzenia opracowuje zespdt nauczycieli
i specjalistow zatrudnionych w Zespole powotany przez dyrektora. W jego skiad moga
wchodzi¢: wychowawca, pedagog specjalny/pedagog, psycholog. Struktura dokumentu to
..Plan wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia”. Podstawa prawna: Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej w sprawie organizacji i s$wiadczenia pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798):

e Imie i nazwisko ucznia,

e Imiona i nazwiska cztonkéw zespohu nauczycieli sporzadzajacego plan wsparcia,

e Tytul, z jakiego zostal opracowany plan wsparcia,

e Diagnoza sytuacji mafoletniego po ujawnieniu krzywdzenia,

e (el wsparcia matoletniego,

e Identyfikacja zasobéw wewnetrznych szkoly/placéwki oraz zroédet zewnetrznych
wsparcia dziecka - ofiary krzywdzenia,

e Zakres wspotdziatania szkoly z podmiotami zewngtrznymi na rzecz wsparcia dziecka,

e Zakres, wymiar godzin, okres wsparcia udzielonego dziecku,

e Formy i metody wsparcia dziecka.

e Ocena efektywnosci wsparcia udzielonego dziecku.
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b)

c)

(S

(98}

Przeprowadzenie diagnozy sytuacji maloletniego po ujawnieniu krzywdzenia:

charakterystyka doznanej krzywdy (rodzaj doznanej krzywdy, okolicznosci doznanej
krzywdy, stopief naruszenia prawa, stopien zagrozenia bezpieczenstwa matoletniego —
w obszarze zdrowia, zycia, rozwoju dziecka);

analiza dostepnej dokumentacji, np. wyniki rozméw z dzieckiem., wyniki obserwacji
dziecka (zachowanie. wyglad) dokonane przez np. rodzicow, nauczycieli, innych
pracownikéw oraz instytucji wspomagajacych ochrone dziecka, specjalistow:
psychologa, pedagoga, terapeute;

okreslenie czynnikéw ryzyka doznanej krzywdy oraz czynnikéw wsparcia maloletniego
— ustalenie indywidualnych potrzeb ofiary krzywdzenia w obszarze jej zdrowia/zycia,
zdrowia psychicznego, funkcjonowania emocjonalno-spolecznego oraz w obszarze
prawnym i socjalnym.

Zdefiniowanie celu oferowanego wsparcia, np.:

udzielanie systematycznej/okresowej pomocy, np. psychologiczno-pedagogicznej,
terapeutycznej, prawnej:

zapewnienie specjalistycznego wsparcia dziecku/jego rodzinie;

wdrozenie dziataf majacych na celu przywrdcenie réwnowagi emocjonalnej
dziecku/jego rodzinie;

wspieranie rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka w rozwiazywaniu problemoéow
wychowawczych:

pomoc dziecku w rozwigzywaniu konfliktow intrapsychicznych;

ztagodzenie psychicznych i behawioralnych objawow skrzywdzenia, tj. ztagodzenia
stresu, leku matoletniego;

zapewnienie bezpieczefistwa (np. socjalnego, psychicznego, prawnego):

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci dziecka:

ksztafcenie umiejetnosci radzenia sobie z brakiem akceptacji spotecznej, izolowaniem,
dyskredytowaniem. z trudnymi sytuacjami w Srodowisku rodzinnym i spotecznym., np.
szkolnym.

Identyfikacja zasobow wewnetrznych jednostki oraz zrédel zewnetrznych wsparcia
dziecka - ofiary krzywdzenia, np.:

a) zasoby wewnetrzne Zespotu: dyrektor, zesp6t wychowawcezy, specjalisci
zatrudnieni w Zespole, tj. (psycholog, pedagog szkolny, pedagog specjalny);
rodzice/opiekunowie prawni dziecka;

b) zrédta zewnetrzne wsparcia dziecka krzywdzonego. np. sad rodzinny, kurator
sadowy, policja, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, placéwki doskonalenia
nauczycieli, stuzba zdrowia, GOPS; organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz
ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Ustalenie zakresu wspdldziatania Zespolu z podmiotami zewnetrznymi na rzecz
wsparcia dziecka. Pracownicy Zespotu dziataja na rzecz wsparcia dziecka zgodnie
z zakresem swoich obowiazkéw i uprawnien. wspélpracujac z rodzicami/opiekunami
prawnymi dziecka.

Ustalenie harmonogramu dziatan w ramach wsparcia udzielanego dziecku.

Ustalenie zakresu, wymiaru godzin, okresu tego wsparcia.

Ustalenie form i metod wsparcia dziecka.
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8. Ocena efektywnosci udzielanego wsparcia.

§13
Zasady przegladu i aktualizacji dokumentu ,,Standardy Ochrony Maloletnich”

|. Kierownictwo jednostki dokonuje oceny stopnia znajomosci i poprawnosci stosowania
..Standardéw Ochrony Maloletnich” na biezaco w ramach sprawowanego nadzoru

pedagogicznego.

2. W przypadku wymogu wdrozenia w niniejszym dokumencie aktualizacji wynikajacych
ze zmian w prawie, nowelizacje sa wprowadzane na tych samych zasadach, ktére
obowiazywaly przy wdrozeniu dokumentu do obrotu prawnego w Zespole.




§ 14
Procedury post¢powania w sytuacjach kryzysowych

Dokument zawiera szczegdtowe procedury postgpowania w sytuacjach kryzysowych:

samookaleczenia, proby samobojcze, samobdjstwa ucznidow,
zagrozenie demoralizacja,

zazywanie substancji psychoaktywnych przez uczniow,
przemoc fizyczna i psychiczna,

cyberzagrozenia,

przemoc seksualna, ryzykowne zachowania seksualne,
zaburzenia lgkowe i odzywiania.

Procedury postgpowania w wyzej wymienionych przypadkach stanowig zataczniki do
niniejszego dokumentu.

Zespolu sz)k Ino-Pm%szkolnego
w leoleczkowie
. il
ska

mgr Hanna Garbow.
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Zalacznik nr 1
KARTA INTERWENCIJI

Imig i nazwisko dziecka:

2. Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia) opis:

3. Osoba zawiadamiajgca o podejrzeniu krzywdzenia:

Dotychczasowe Data: Dziatania/ ustalenia
dziatania pedagoga/

psychologa — opis

5. Spotkania z rodzicami | Data: Dziatania/ ustalenia

e zawiadomienie o  podejrzeniu  popelnienia

6. Forma podjetej przestepstwa,
interwencji (zakresli¢ e wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny,
wihasciwe) e inny rodzaj interwencji. Jaki....

(podjete dziatania interwencyjne, zgodne z prawem
o$wiatowym, przewidziane zapisami statutowymi lub
inne)

7. Dane dotyczace
interwencji (nazwa
organu, do ktorego
zgloszono interwencjg)
i data interwencji

8.  Wyniki interwencji:
dziatania organow
wymiaru
sprawiedliwosci, jesli
placowka uzyskata
informacje o
wynikach/ dzialania
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placowki/dziatania
rodzicow

Dodatkowe wazne
informacje
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Zalacznik nr 2
PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU SAMOOKALECZEN

1. Rozmawiaj z uczniem w sposob tak naturalny, jak tylko potrafisz. Jesli trudno ci rozpoczac
rozmowe z uczniem, powiedz mu o tym: ,\Nie jest mi o tym tatwo méwié. To dla mnie trudny
temat, ale uwazam, ze powinni$my porozmawia¢. To bardzo wazne”.

2. Zacznij od podania bezposredniej przyczyny rozmowy oraz od okazania troski i checi
pomocy, np.: ,,Zauwazytam, ze czgsto nosisz bluzki z dlugimi regkawami, nawet kiedy jest
ciepto. Ostatnio na rgkawie zauwazytam plamy, to chyba byta krew. Niepokoi mnie ta sytuacja
i dlatego chciatabym o tym z toba porozmawiaé. Jesli masz jakics problemy, przezywasz
cigzkic chwile, to jestem tu po to, aby ci poméc. Naprawde bardzo mi na tym zalezy. Opowicsz
mi, co si¢ stato?””.

3. Uwaznie stuchaj. Zadawaj krotkie pytania. Nie komentuj na biezaco relacjonowanych
wydarzen i nie podawaj od razu swoich interpretacji. Nie przerywaj — mow wtedy, kiedy uczen
przestanie mowic.

4. Postuguj si¢ prostym jezykiem. Patrz na ucznia. Ujawniaj swoje odczucia — nastolatek chce
ustyszec, ze jego sprawy nie sg ci obojetne. Wyraz krétko wiasne odczucia: ,»Jestem poruszony
tym, co mi powiedziates”. Nie mow jednak, ze jego stowa cie przerazily. Przede wszystkim
jednak nie boj sie ciszy.

5. Zaplanuj czas i znajdz bezpieczne miejsce na rozmowe. Otwarta i szczera rozmowa nie moze
odby¢ si¢ na korytarzu szkolnym w trakcie przerwy lekcyijne;.

6. Rozmawiajac z uczniem o samookaleczeniach, pytaj takze o mysli i zamiary samobojcze.
Analogicznie, w trakcie rozmowy o myslach samobdjczych pytaj takze o samouszkodzenia.

7. Skoncentruj si¢ w rozmowie na uczuciach, problemach i sposobach ich rozwigzywania, a nie
na samouszkodzeniach i1 samobojstwie.

8. Pozwol, by uczen sam doprecyzowal, czy rozmawiacie o samookaleczeniach, probie
samobojczej, czy o myslach i zamiarach samobojczych. Sprobuj dostrzec perspektywe ucznia
— Jak widzi teraz swoja sytuacje, co go najbardziej przeciagza. Upewniaj sie, ze dobrze g0
rozumiesz. Skoncentruj si¢ na historii ucznia. Nie podawaj przyktadow z wlasnego zycia lub
zycia innych 0s6b, szczegolnic tych, w ktorych cheiatby$ opowiedzieé, jak ty lub inni radzicie
sobic z trudnosciami.

9. Nie méw niczego, co mogtoby zwigkszy¢ poczucie wstydu lub winy u ucznia. Nie oceniaj
g0 inic praw moratéw. Szanuj uczucia ucznia i nie neguj tego, co czuje. Nie lekcewaz przyczyn
jego stresu i nieradzenia sobie z trudno$ciami. Uznaj realno$é jego bélu. Nie strasz szpitalem
psychiatrycznym, nie groz, nie prowoku;j.

10. Zadbaj o0 ucznia, aby czut si¢ waznym partnerem w rozmowie z toba, ktory ma poczucie
sprawstwa. Pytaj, co chciatby, zeby si¢ wydarzyto i jakiej pomocy potrzebuje. Nie rozmawiaj
o samouszkodzeniach ucznia publicznie, na przykiad na forum klasy.

11. Powiedz uczniowi o nastepnych krokach, ktére zamierzasz przedsigwzigé —
o poinformowaniu dyrektora i rodzicow. Porozmawiaj o jego obawach, jezeli sam ich nie
wyraza. Zapewnij ucznia, Ze zalezy ci na jego dobru i bezpieczenstwie.

12. Ustal zasady kontaktu z rodzicami, np.: ,Jestem zobowigzana, aby informacje o twoich
problemach przekaza¢ rodzicom, aby$my razem mogli ci jak najlepiej pomdc. Powiedz mi. ..
Wolisz, zeby z kim o tym porozmawiaé, z mama czy z tata? Z ktorym rodzicem si¢ lepiej
dogadujesz? Zastandwmy si¢ razem, jak im to powiemy. Wolisz powiedzie¢ sam, czy chcesz,
abym ja to zrobita w twoim imieniu? Chcesz bra¢ udziat w tej rozmowie?

13. Zachgceaj do korzystania ze wsparcia na zewnatrz — u specjalistow udzielajgcych pomocy
w przypadkach samookaleczen i zachowan samobojczych: psychiatrow, psychologow,
psychoterapeutow. Sprobuj oswoi¢ lgk ucznia przed korzystaniem z ich pomocy.
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14. Po zakoficzeniu rozmowy uruchom procedurg postgpowania w sytuacjach kryzysowych,
w tym powiadom rodzicow. Jezeli martwisz si¢ o ucznia, nie pozwol, by sam opuscit szkofg.
15. Nie pozostawiaj ucznia samego z jego problemami, odsytajgc do kogos$ innego. Nie
porzucaj ucznia, lecz poszerzaj system wsparcia dla ucznia w kryzysie.

16. Interesuj si¢ dalszymi losami ucznia i dopytuj go o wrazenia z roZmowy, o reakcje rodzicow

i0 to, jak sobie radzi.

17. Jesli mlody cztowiek leczy si¢ terapeutycznie lub psychiatrycznie, wyraz gotowos¢ i chec

wspolpracy z profesjonalistami spoza szkoty.

18. Zastanéw si¢c wspolnie z uczniem, jak w przyszlosci mozna zapobiega¢ jego

samookaleczeniom — do kogo sposrod personelu szkolnego mogtby si¢ zwroci¢ w razie

kryzysu.

Powstrzymaj si¢ od niepozadanych dziatan:

e Nie skladaj obietnic, ktorych nie bgdziesz w stanie dotrzymac. Jesli chcesz poda¢ uczniowi
swoj numer telefonu, zrdb to, ale doktadnie okresl, kiedy i w jakich sytuacjach uczen moze
sie z tobg kontaktowac.

e Nie nalegaj, zeby uczen pokazat ci swoje samookaleczenia i zeby opisywat, w jaki sposob
sie ranil. Ocena tego, jak powazne sg uszkodzenia na ciele ucznia, nalezy do lekarza,
pielegniarki lub rodzicéw ucznia.

e Nie umawiaj si¢ z nastolatkiem na to, zeby przestat si¢ samookaleczac. Proszenie osob, dla
ktorych samouszkodzenia sg waznym mechanizmem radzenia sobie z trudno$ciami, aby
przestaty to robi¢, jest nieskuteczne.
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Zalacznik nr 3

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROB SAMOBOJCZYCH LUB
SAMOBOJSTWA UCZNIA

Kazdy pracownik Zespolu ma obowiagzek zareagowania na jakikolwiek sygnal o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub powzigcia
informacji, ze uczen planuje podjac lub podjat probe samobdjcza, kazdy pracownik powinien
niczwlocznic poinformowac o tym dyrcktora szkoty.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow

wskazujacych na ryzyko zachowan samobdéjczych

O wysokim ryzyku zachowan samobojczych swiadczy¢ moze wystgpienie przynajmniej

jednego z ponizszych czynnikow:

— mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadzie,

— mowienie wprost lub posrednio o samobojstwie, pisanie listbw pozegnalnych lub
testamentu,

— pozbywanie si¢ osobistych i cennych dla dziecka przedmiotow,

— unikanie kontaktow z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie si¢ w sobie,

— zaniechanie zaje¢, ktore dotychczas sprawialy dziecku przyjemnos¢,

— przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych zachowan,

— przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie sig, zazywanie narkotykow,
spozywanie alkoholu,

— przejawianie zainteresowania tematyka smierci, umierania itp.,

— podejmowanie w przesztosci prob samobojczych,

— fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére popetity samobdjstwo.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog, psycholog szkolny, pracownik

socjalny pracujgcy z dzieckiem podejmuja odpowiednie dziatania interwencyjne:

e Jednoznacznie ustalaja, ktore z ww. przestanek wystgpuja u danego dziecka.

e Przeprowadzajg analizg¢ sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka w celu wstgpnego ustalenia
przyczyn, kontaktujg si¢ z rodzicami w celu ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu
dziecka.

e Przekazuja informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty, placowki.

e Ustalaja =z rodzicami zasady wzajemnych kontaktow, proponujg  pomoc
psychoterapeutyczng na terenie szkoty, placéwki lub poza nig.

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, Ze uczen zamierza popelnié

samobdjstwo (informacja od samego dziecka, kolegéw, rodziny, os6b postronnych)

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny oraz dyrektor szkoty

podejmuja nastgpujace dziatania:

e Nie pozostawiajg ucznia samego, probujg przeprowadzi¢ go w ustronne, bezpieczne miejsce.

e Informujg o zaistnialej sytuacji 1 zagrozeniu rodzicow.

e Przekazujg dziecko pod opiekg rodzicow (prawnych opiekunow) lub jezeli przyczyng
zagrozenia jest sytuacja domowa dziecka — odpowiednim instytucjom (np. policji).

Postepowanie w przypadku powzigcia informacji, ze uczen podjal probe samobdjcza

Po powzieciu informacji, ze uczen podjal probg samobdjcza, dyrektor szkoty, wychowawca,
pedagog szkolny podejmuja nastgpujace dziatania:
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Jesli proba samobodjcza ma miejsce w szkole, wychowawca (nauczyciel, pracownik)
powiadamia o tym fakcie dyrekcjg, a ta — rodzica/opiekuna prawnego.

Dyrektor, pedagog szkolny, psycholog szkolny oraz wychowawca dokonujg oceny sytuacji
1 przeprowadzajg rozmowe wspierajgcg z dzieckiem i rodzicami oraz przekazuja informacje
dotyczgce pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Jesli préba samobojcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o zajsciu szkole,
dyrektor, pedagog szkolny przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

O prébie samobojczej dyrektor informuje rad¢ pedagogiczna, pod rygorem tajemnicy, w celu
podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty
przez wszystkich nauczycieli.

Pedagog, psycholog planujg dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie uczniowi
bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci i wsparcia oraz przekazujg rodzicom
informacje o mozliwo$ciach uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza szkota.
W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobdjstwa dyrektor szkoly informuje organ
prowadzacy i nadzorujgcy szkote o zaistnialej sytuacji.

Pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
innym uczniom szkoty.

Zapraszani sa specjaliSci, m.in. psycholog, jesli nie pracuje w szkole, np. z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w celu zapewnienia wsparcia uczniom i nauczycielom.
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Zalacznik nr 4

PROCEDURA POSTEPOWANIA W RAZIE WYPADKU UCZNIA

L.

II.

I11.

Iv.

PODSTAWA PRAWNA PROCEDURY

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U.
22003 1. Nr 6, poz. 69 z pézn. zm.).

Zgodnie z art. 365 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. przepisy wprowadzajace ustawe Prawo
o$wiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz. 60 z pozn. zm.) wyzej cytowane rozporzadzenie
zachowuje moc do dnia wejscia w zycie przepisow wykonawczych wydanych na podstawie
art. 125 ustawy Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2016 r. poz. 59 z pézn. zm.).

ZAKRES PROCEDURY I OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Procedura obejmuje i reguluje dziatania pracownikow zespotu w sytuacji zaistnienia
wypadku ucznia.

Procedura dotyczy: dyrektora, nauczycieli, pracownikdw niepedagogicznych.
DEFINICJA WYPADKU UCZNIA W SZKOLE

Wypadek ucznia to nagle zdarzenie wywotane przyczyng zewngtrzng, powodujgce uraz
lub $mier¢, ktore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opiekg zespotu: na terenie
szkoty/przedszkola, poza terenem szkoty/przedszkola (wycieczki, wyjscia pod opiekg
nauczycieli).

OPIS DZIALAN

Udzielenie pierwszej pomocy medycznej poszkodowanemu

Pracownik zespotu, ktéry powzial wiadomosé¢ o wypadku ucznia niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowg pomoc medyczng,
w miar¢ mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy.

Udzielenie pierwszej pomocy w wypadkach jest prawnym obowiazkiem kazdego.

Jej nieudzielenie, szczegdlnie w odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpieczefistwo
ucznia, skutkuje sankcja karng.

Pracownik nie dopuszcza do zajeé lub przerywa je wyprowadzajac uczniow z miejsca
zagrozenia, jezeli miejsce, w ktéorym sa lub beda prowadzone zajecia moze stwarzaé
zagrozenie dla bezpieczenstwa uczniow.

Jesli nauczyciel ma w tym czasic zajecia z klasa/grupg — prosi o nadzor nad swoimi
uczniami nauczyciela uczacego w najblizszej sali.

Pracownik niezwlocznie powiadamia dyrektora zespohu.

20




2. Obowiazek powiadamiania i zabezpieczenia miejsca zdarzenia
O kazdym wypadku zawiadamia sig niezwlocznie:
1) rodzicow (opiekunow) poszkodowanego;
2) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy;
3) spotecznego inspektora pracy;
4) organ prowadzacy zespol;
5) radeg rodzicow.

O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym zawiadamia sig niezwlocznie prokuratora
i kuratora o§wiaty.

O wypadku, do ktorego doszlo w wyniku zatrucia zawiadamia sic niezwlocznie
panstwowego inspektora sanitarnego.

Zawiadomien dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik zespotu.

Fakt powiadomienia dokumentuje si¢ wpisem w dzienniku zaj¢¢, z podaniem daty i godziny
powiadomienia matki/ojca ucznia o wypadku.

Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obraze, np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie) po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi powiadamiajacy o zdarzeniu ustala z rodzicem:

1) potrzebe wezwania pogotowia,

2) potrzebg wezesniejszego przyjscia rodzica,

3) godzing odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.

Informacje o powyzszych ustaleniach powiadamiajgcy zamieszcza rowniez w dzienniku
zajec.

W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy)
dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie ratunkowe.

W przypadku stwierdzenia przez lekarza potrzeby pobytu ucznia W szpitalu nalezy
zapewni¢ uczniowi opiekg w drodze do szpitala.

Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscia techniczng pomieszczenia lub
urzadzen, miejsce wypadku pozostawia sic nienaruszone. Dyrektor zabezpiccza je do czasu
dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zespot powypadkowy.

Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem zespotu,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za
nie.

Do czasu rozpoczecia pracy przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie 0sdb niepowotanych.

Jezeli czynnosci zwiagzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonac
dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik zespofu.
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3. Powolanie zespolu powypadkowego

Dyrektor zespotu powotuje zespot powypadkowy.

W sktad zespotu wchodzi wspotpracujgcey ze szkotg pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy

oraz pracownik zespotu przeszkolony w zakresie BHP.

Jezeli w sktadzie zespotu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, w sktad zespotu wchodzi

dyrektor szkoty oraz pracownik szkoty przeszkolony w zakresie BHP.

W sktadzie zespotu moze uczestniczyé przedstawiciel organu prowadzacego, kuratora oswiaty

lub rady rodzicow.

Przewodniczgcym zespotu jest pracownik stuzby BHP, a jezeli nie ma go w skladzie zespolu —

przewodniczacego zespotu sposrod pracownikéw zespotu wyznacza dyrektor.

4. Postepowanie powypadkowe

Zespot przeprowadza postgpowanie powypadkowe i sporzadza dokumentacje¢ powypadkowa.

Zespot:

1) przestuchuje poszkodowanego ucznia (w obecnosci rodzica/wychowawcy/pedagoga/psychologa
szkolnego) i sporzadza protokot przestuchania;

2) przestuchuje $wiadkow wypadku 1 sporzadza protokoty przestuchania; jezeli swiadkami
s3 uczniowie — przeshuchanie odbywa si¢ w obecno$ci wychowawcy lub pedagoga/psychologa
szkolnego, a protokot przestuchania odczytuje si¢ w obecnosci ucznia — Swiadka i jego rodzicow;

3) sporzadza szkic lub fotografie miejsca wypadku;

4) uzyskuje pisemne o$wiadczenie nauczyciela, pod opicka ktorego uczen przebywal w czasie, gdy
zdarzyt si¢ wypadek;

5) uzyskuje opinie¢ lekarskg z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wypadku;

6) sporzgdza protokdt powypadkowy nie pozniej niz w ciggu 14 dni od daty uzyskania
zawiadomienia o wypadku — protokdt powypadkowy podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor
zespohu.

Przekroczenie 14-dniowego terminu moze nastgpi¢ w przypadku, gdy wystapig uzasadnione
przeszkody lub trudno$ci uniemozliwiajace sporzadzenie protokotu w wyznaczonym terminie.

W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu; cztonek zespotu,
ktéry nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego moze ztozy¢ zdanie odrgbne, ktore
odnotowuje sie w protokole powypadkowym.

Protokot powypadkowy podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor zespotu — po jego sporzadzeniu.
Jezeli do tresci protokotu powypadkowego nie zostaty zgtoszone zastrzezenia przez rodzicOw ucznia
poszkodowanego, postgpowanie powypadkowe uznaje si¢ za zakonczone.

Protokot powypadkowy sporzadza si¢ w trzech egzemplarzach, dla:

1) poszkodowanego,

2) zespotu, ktory przechowuje go w dokumentacji powypadkowej wypadku ucznia,
3) organu prowadzacego lub kuratora o$wiaty (na zadanie).

Z trescig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postgpowania powypadkowego zaznajamia
sie:

1) poszkodowanego penoletniego,

2) rodzicow (opiekundéw) poszkodowanego matoletniego.

Jezeli poszkodowany petnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia, z materiatami
postepowania powypadkowego zaznajamia si¢ jego rodzicow (opiekunow).

Protokot powypadkowy dorecza si¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z materiatami
postgpowania powypadkowego.

5. Skladanie zastrzezen do protokolu powypadkowego
W ciagu 7 dni od dnia dorgczenia protokotu powypadkowego osoby, ktérym dorgeczono protokot moga
ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym informowani przy odbieraniu protokofu).
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Zastrzezenia sklada si¢ przewodniczacemu zespotu: ustnie 1 wtedy przewodniczgcy wpisuje
je do protokotu lub na pismie.

Zastrzezenia mogg dotyczy¢ w szczegolnosci:

1) niewykorzystania wszystkich srodkow dowodowych niezbednych dla ustalenia stanu faktycznego,
2) sprzecznosci istotnych ustalen protokothu z zebranym materiatem dowodowym.

Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy zespot.

Po rozpatrzeniu zastrzezen organ prowadzacy zespdt moze:

1) zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen protokotu lub przeprowadzenie
okreslonych czynnosci dowodowych,

2) powota¢ nowy zespot celem ponownego przeprowadzenia postgpowania powypadkowego.

. DOKUMENTACJA

Dyrektor zesp6t prowadzi rejestr wypadkow.

Dyrektor wskazuje prawidlowe zachowania i odstgpstwa od niniejszej procedury, informuje

o wnioskach 1 podjetych dziataniach profilaktycznych zmierzajgcych do zapobiegania analogicznym

wypadkom.
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Zalacznik nr 5

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU AGRESYWNEGO ZACHOWANIA
UCZNIA

Nauczyciel badz pracownik zespotu, ktory jest §wiadkiem agresywnego zachowania uczniéw (bojka,

pobicie), jest zobowigzany do wykonania nastepujgcych czynnosci:

1. Natychmiast reaguje stownie w sposob stanowczy i zdecydowany na zaistnialy sytuacje:

a) odizolowuje ucznia zachowujacego sie agresywnie od grupy,

b) w razie potrzeby wzywa pomoc (innego nauczyciela, pedagoga, pielegniarke),

¢) udziela pomocy ofierze agresji i zapewnia bezpieczenstwo pozostatym uczniom.

2. Jezeli to mozliwe, ustala przyczyny agresji. Przeprowadza rozmowy ze stronami konfliktu w celu
uswiadomienia im niewlasciwego zachowania. O zajsciu informuje wychowawce i pedagoga
szkolnego.

3. Wychowawca informuje rodzicow ucznia o jego agresywnym zachowaniu, zwracajgc uwage na
koniecznos¢ przeprowadzenia przez rodzicow rozmowy z dzieckiem.

4. Uczen, ktory dopuscit si¢ zachowania agresywnego, otrzymuje uwage do dziennika badz tez nagane
wychowawcy klasy.

5. W przypadku koniecznosci zdyscyplinowania wyjatkowo agresywnego ucznia badz nagminnie
przejawiajacego zachowania agresywne wzywana jest policja, w celu podjecia interwencji
zapewniajacej bezpieczenstwo uczniom i pracownikom zespotu.

6. Jesli zachowanie ucznia nie poprawia si¢, wychowawca zwraca si¢ z pisemng prosbg o zgloszenie sie
rodzica (prawnego opiekuna) do zespotu:

a) przeprowadza rozmowe z rodzicem (prawnym opiekunem), poglebiajac wiedze na temat ucznia,
Jjego rozwoju intelektualnego, spotecznego, emocjonalnego,

b) na prosbg wychowawcy rozmowg z rodzicem przeprowadza pedagog szkolny, analizujgc przyczyny
zaburzonego zachowania ucznia, pomagajac rodzicom w doborze metod wychowawczych,

¢) brak zmiany w zachowaniu ucznia powoduje przeprowadzenic z nim rozmowy przez pedagoga
szkolnego w obecnosci rodzicow,

d) podpisuje si¢ kontrakt (rodzic, uczen, wychowawca, dyrektor zespolu, ewentualnie pedagog)
okreslajacy zachowanie ucznia i konsekwencje, ktore poniesie w razie ztamania warunkow
kontraktu.

7. Jesli uczen w dalszym ciggu stwarza zagrozenie dla innych uczniow, pedagog szkolny w porozumieniu
z dyrektorem zespotu i wychowawcg ucznia kieruje wniosek do sadu rejonowego, wydziatu
rodzinnego i nicletnich o zastosowanic srodka wychowawczego zapobiegajacego demoralizaciji ucznia.
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Zalacznik nr 6

PROCEDURA DZIALANIA W PRZYPADKU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA LUB INNYCH
CZYNOW LAMIACYCH NORMY PRAWNE LUB SPOLECZNE NA TERENIE ZESPOLU

1. Kazda osoba, ktora dowiedziata si¢ o popetnieniu na terenie zespotu czynu karalnego, wykroczenia lub
przestepstwa, o przejawach demoralizacji ucznia lub razacym tamaniu norm spotecznych (wulgarne
stowa, gesty, przejawy agresji itp.), ma obowiazek bezzwlocznego poinformowania o tym dyrektora
zespohu.

2. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowigzek przyja¢ informacj¢ o czynie
lub zachowaniu opisanym w pkt 1, sporzadzi¢ notatkg stuzbowg z rozmowy ze zglaszajacym, zapewnic¢
mu dyskrecje, a w razie potrzeby niezwlocznie wezwac policje lub pogotowie ratunkowe.

3. Dyrektor lub inna upowazniona przez niego osoba ma obowigzek poinformowaé o czynie
lub zachowaniu opisanym w pkt 1 pedagoga szkolnego i wychowawce klasy sprawcy
oraz pokrzywdzonego, ktérzy maja obowigzek udzieli¢ pomocy w zakresie wskazanym przez
zawiadamiajgcego.

4. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba niezwlocznie potwierdza wiarygodnos¢ zgloszenia
o czynie lub zachowaniu opisanym w pkt 1, przyktadowo poprzez wystuchanie $wiadkoéw zdarzenia
w sposob zapewniajacy im dyskrecjg, sporzadzenie notatek, w razie potrzeby zabezpieczajac miejsce
zdarzenia.

5. W razie potrzeby dyrektor lub inna upowazniona osoba zatrzymuje sprawcg do czasu przybycia policji,
natychmiast informujac o tym rodzicow lub opiekuna prawnego ucznia i jego wychowawce. Potrzeba
zatrzymania moze przyktadowo wynikaé z obawy ucieczki lub zakonczenia zajgc szkolnych. Przy
zatrzymaniu nie mozna stosowa¢ rozwigzan sitowych.

6. Ze sprawca przeprowadza si¢ rozmowe wyjasniajaca w obecnosci innej osoby, np. wychowawcy,
pedagoga szkolnego, innego nauczyciela, sporzadzajgc notatke, ktorg podpisuje Swiadek rozmowy.

7. Zespbt bezzwlocznic zapewnia niezbgdng pomoc osobie pokrzywdzonej oraz zapewnia jej izolacj¢ od
sprawcy.

8. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba przeprowadza rozmowg z pokrzywdzonym w obecnosci
wychowawcy, pedagoga szkolnego, innego nauczyciela, sporzadzajac notatke, ktéra podpisuje $wiadek
rozmowy. Rozmowa powinna zmierza¢ do uzyskania informacji o zdarzeniu, sprawcy, stopniu
pokrzywdzenia. Pokrzywdzonemu zapewnia si¢ dyskrecje i niezwlocznie informuje o zdarzeniu rodzicow
lub opiekuna prawnego. W przypadku czynu $ciganego na wniosek, informuje si¢ ich o takie; mozliwoSci.
9. W przypadku czynu lub zachowania popetnionego na szkodg¢ nauczycicla lub innego pracownika
szkoty, rozmowe wyjasniajaca przeprowadza si¢ pod nicobecnos¢ swiadkow.

10. Niedopuszczalne jest dokonywanie przez pracownikow szkoty przeszukania plecakow, teczek,
kieszeni zadnej z 0s6b zaangazowanych w zdarzenie oraz niekontrolowane rozpowszechnianie informacji
o zdarzeniu.

11. Po przybyciu policji do zespotu, dyrektor lub inna upowazniona osoba przekazuje zebrane informacje
o zdarzeniu, uczestnikach 1 §wiadkach.

12. Wobec sprawcy zdarzenia zespdt podejmuje $rodki przewidziane w statucie, informujgc o tym
rodzicow lub opiekundw prawnych sprawcy i pokrzywdzonego.

13. W razie potrzeby dyrektor zespotu lub inna upowazniona przez niego osoba organizuje dla sprawcy
lub pokrzywdzonego zespdt do pracy nad problemem, ktory wspolpracuje z organizacjami
specjalistycznymi i rodzicami ucznia oraz ustala jego skfad.

14. Jesli zachowanie sprawcy nosi znamiona co najmniej postepujgcej demoralizacji lub nie przyniosty
oczekiwanego rezultatu dziatania opisane w pkt 13, a w czasie wyjasniania zaistnienia zdarzenia szkofa
nie zawiadomita policji lub sgdu rodzinnego, natychmiast je zawiadamia.
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Zalacznik nr 7

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU NISZCZENIA MIENIA ZESPOLU LUB
OSOB

l.

2.

Interwencj¢ podejmuje nauczyciel, ktory byt §wiadkiem zdarzenia lub ktéremu zostat zgloszony fakt

dokonania przez ucznia zniszczenia.

Nauczyciel:

e Ustala okoliczno$ci zdarzenia na podstawie rozmowy z osobg informujaca o zaistniatym fakcie lub
z uczniem bedgcym sprawceag zniszezenia oraz ogladu sytuacji w miejscu zaistnienia szkody.

e Informuje o fakcie dyrektora zespotu oraz wychowawce klasy/grupy.

. Wychowawca klasy/grupy:

e Powiadamia rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia dokonujacego zniszczenia o zaistniatej sytuacji,
poniesionych stratach finansowych i koniecznosci zrckompensowania wyrzadzonej szkody
w terminie siedmiu dni.

* Przeprowadza z uczniem rozmowg¢ wychowawczg, stosujac wobec niego system konsekwencji
okreslonych w statucie szkoty.

. W przypadku braku rekompensaty w wymienionym terminie wychowawca informuje o problemie

dyrektora zespotu.

. Dyrektor zespotu:

e W ramach swoich kompetencji ma mozliwos¢ zastosowania dodatkowych $rodkow oddziatywania
wychowawczego we wlasnym zakresie, tj.: pouczenie, ostrzezenie, przeproszenie pokrzywdzonego,
przywrdcenie stanu poprzedniego oraz wykonanie okreslonych prac porzadkowych na rzecz
zespolu. Wymagane jest uzyskanie zgody rodzicéw albo opiekuna ucznia oraz samego ucznia na
propozycje¢ dyrektora.

e W sytuacji braku tej zgody sprawe kieruje do sadu rodzinnego na standardowa S$ciezke
postgpowania.
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Zalgcznik nr 8

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZNALEZIENIA W SZKOLE SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH

W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie szkoly nalezy:

e zachowac szczegolne srodki ostroznosci,

o zabezpieczyé substancje przed dostgpem do niej uczniow oraz ewentualnym jej zniszczeniem,
o powiadomi¢ dyrektora zespotu, ktory powiadamia policje,

e ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy,

o przekazaé policji zabezpieczong substancjg oraz informacje o zaistniatej sytuacji,

e opracowaé i przeprowadzi¢ pogadanki, projekty edukacyjne dotyczace ww. problematyki.

W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie Srodkéw odurzajacych nalezy:

e odizolowaé ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

e powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora zespotu, ktory powiadamia policje,

e zazada¢ od ucznia w obecnoéci innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej substancji,

e zazada¢ od ucznia pokazania zawarto$ci plecaka oraz zawartosci kieszeni,

* powiadomi¢ rodzicow ucznia,

¢ poinformowa¢ rodzicéw o obowiazujacych procedurach w szkole,

s przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci jego rodzicow rozmowg o ztamaniu obowigzujgcego prawa
szkolnego; w dalszej kolejnosci nalezy obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub
wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom ucznia,

e podja¢ wraz z rodzicami dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania i rozprowadzania srodkow
odurzajgcych.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem nalezy:

e powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia,

¢ odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

e powiadomi¢ pedagoga/psychologa szkolnego,

e przekazaé ucznia pod opieke pielggniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

e powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji,

e powiadomi¢ rodzicow ucznia z prosba o przybycie do szkoty,

e poinformowaé rodzicow o obowiazujacej w szkole procedurze postgpowania w sytuacji znalezienia
w szkole substancji psychoaktywnych; w dalszej kolejnosci nalezy obja¢ ucznia dziataniami
profilaktycznymi lub wychowawczymi, ponadto wsparcia nalezy udzieli¢ rowniez rodzicom ucznia,

o przeprowadzi¢ rozmowe z rodzicami, wskazujgc argumenty dla zagrozenia zdrowia, wskazac
dziatania, instytucje mogace stuzy¢ pomocg w zaistnialej sytuacji.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami nalezy:

e przekaza¢ uzyskana informacj¢ wychowawcy klasy,

 poinformowa¢ pielegniarke/pedagoga/psychologa szkolnego,

e w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

e przekaza¢ ucznia pod opieke pielggniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

 poinformowa¢ dyrektora zespotu o zaistniatej sytuacji,

e wezwa¢ do szkoty rodzicow ucznia,

e przekazaé rodzicom informacj¢ o obowigzujacej procedurze postgpowania,

e przeprowadzi¢ rozmowg z rodzicami i z uczniem,

 zobowigza¢ rodzicow do pomocy dziecku w odstapieniu odurzania sig, wskaza¢ dziatania, instytucje
moggce shuzy¢ pomoca w zaistniatej sytuacji,
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e opracowaé dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,
e wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia dopalaczami nalezy:

e przekazaé uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy,

e w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie,

 poinformowaé pedagoga/psychologa szkolnego,

o przekazaé¢ ucznia pod opieke pielggniarki/pedagoga/psychologa szkolnego,

 poinformowa¢ dyrektora szkoty o zaistniatej sytuacji,

o wezwa¢ karetke pogotowia ratunkowego,

e wezwa¢ do szkoty rodzicow ucznia,

o przekazaé rodzicom informacjg¢ o obowiazujacej procedurze postgpowania,

o przeprowadzi¢ rozmowg z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub indywidualnie w celu
wyciszenia emocji,

e udzieli¢ pomocy i zobowigzaé rodzicow do pomocy dziecku w odstapieniu od odurzania sie,

e opracowa¢ dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z uczniem,

o wdrozy¢ program wychowawczo-profilaktyczny, monitorowac i ewaluowac efekty.

W przypadku odmowy wspélpracy przez rodzicéw/opiekunéw prawnych:

e szkola pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policjg,

« powiadomione instytucje wdrazaja obowigzujgce procedury postgpowania,

« szkola wspolpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia,

o szkota udziela informacji i przekazuje dotychczasowe sposoby postgpowania z uczniem,
e szkota wspolpracuje z osrodkiem wychowawczym, w ktorym umieszczono ucznia.

Do obowiazkow pracownikéw szkoly nalezy:

e zapoznaé si¢ ze skutecznymi dziataniami profilaktycznymi,

e zapoznaé si¢ z rodzajami i wygladem $rodkow odurzajacych,

e zapoznaé si¢ z symptomami wskazujacymi na odurzenie narkotykiem,

e zapoznaé sie z symptomami wskazujgcymi na stan upojenia alkoholowego,

e zapoznaé si¢ z symptomami zachowania dealeréw Srodkow odurzajgcych,

o prowadzi¢ regularnie zajgcia z zakresu zagrozenia zdrowia Srodkami niebezpiecznymi,

« prowadzi¢ systematyczne zajgcia z zakresu stosowania obowigzujacego w szkole prawa,

e realizowaé projekty edukacyjne z uczniami o wspotczesnych zagrozeniach,

e prowadzi¢ cykliczne szkolenia dla rodzicéw o zagrozeniach zdrowia dzieci,

o prowadzi¢ ciggta obserwacj¢ uczniow w kontekscie ich zdrowia i bezpieczenstwa,

e poznaé¢ nazwy instytucji pomocowych zajmujgcych sig uzaleznieniami,

e zapoznawaé sig na biezaco z przepisami obowigzujacego prawa w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa
uczniow.
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Zalacznik nr 9

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UCZNIA ZNAJDUJACEGO SIE POD
WPLYWEM ALKOHOLU LUB INNEJ SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNEJ

l.

W

W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik zespotu zauwazy ucznia, ktérego zachowanie
wskazuje na stan po spozyciu alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej, powinien niezwlocznie
powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora zespotu oraz pedagoga szkolnego.

. Uczen  powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazana przez

wychowawceg/dyrektora/pedagoga osobg i pozosta¢ pod jej nadzorem do momentu przybycia
rodzicow/policji.

Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwa¢é shuzby ratownicze.
Jezeli uczen przejawia zachowania agresywne zagrazajace zdrowiu lub zyciu jego badz innych oséb,
nalezy natychmiast wezwac policje.

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwa¢ do natychmiastowego stawienia sie

w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawig sie w szkole, nalezy wezwacé
stuzby (pogotowie ratunkowe lub policj¢) i wspdlnie z nimi zadecydowa¢ o dalszym losie ucznia.

. Po przybyciu rodzicow wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ w ich

obecnosci rozmowe dyscyplinujgeg z uczniem, w ktorej wyjasni jasno konsekwencje jego zachowania,
a takze wskaze rodzicom konieczno$¢ sprawowania szczeg6lnego nadzoru nad uczniem. Mozna takze
wskaza¢ rodzicom/opiekunom prawnym placowki i instytucje, gdzie moga zwréci¢ sie
o specjalistyczng pomoc dla swojego dziecka.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny s zobowigzani opracowaé plan dziatan profilaktycznych,

wychowawczych i terapeutycznych w pracy z dzieckiem, wdrozyé ten plan, monitorowaé jego
realizacj¢ oraz prowadzi¢ ewaluacje.

. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni nie wyrazaja checi wspolpracy ze szkota, nie

przestrzegaja ustalonych zasad lub gdy sytuacja si¢ powtarza, szkota ma obowigzek poinformowa¢ o
sytuacji wlasciwe instytucje, tj. sad rodzinny lub policje.

. Jezeli uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej ukonczyt 17. rok

zycia, nalezy zawiadomi¢ o sytuacji policjg, gdyz czyn ten stanowi wykroczenie i podlega
kompetencjom tych stuzb.
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Zalacznik nr 10

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ZE UCZEN POSIADA
NARKOTYKI/DOPALACZE

1.

W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/inny pracownik szkoty podejrzewa, ze uczen posiada przy
sobie narkotyki lub dopalacze, powinien niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora zespotu
oraz pedagoga szkolnego.

. Nauczyciel w obecnos$ci innej osoby (§wiadka) moze zazada¢ od ucznia oprdznienia kieszeni czy

plecaka w celu ujawnienia niebezpiecznej substancji.

. Jezeli uczen odmawia, nauczyciel powinien wezwacé policje, w ktorej kompetencjach lezy

przeszukanie odziezy i plecaka ucznia oraz w przypadku ujawnienia substancji — przekazanie jej do
szczegodtowych analiz.

. Jesli uczen dobrowolnie odda nauczycielowi posiadang substancje, nalezy wlasciwie ja zabezpieczy¢

celem przekazania policji oraz sporzadzi¢ szczegotowa notatke stuzbowa z zajscia.

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwa¢ do natychmiastowego stawienia sig¢

w szkole rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia. Ponadto nalezy wezwac policje celem odebrania
z terenu szkoty podejrzanej substancji i przekazania jej do analizy oraz zadecydowaniu o losie ucznia,
ktorego podejrzewa sig o czyn karalny.

. Pedagog  szkolny/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ 2z uczniem w obecnosci

rodzicow/opickunéow prawnych rozmow¢ o ztamaniu obowigzujacego prawa. W dalszej kolejno$ci
nalezy obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi, wychowawczymi i terapeutycznymi. Wsparcia
udziela si¢ rowniez rodzicom ucznia.
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Zalacznik nr 11

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA NA TERENIE ZESPOLU
ZACHOWAN AGRESYWNYCH NIOSACYCH ZAGROZENIE ZYCIA LUB ZDROWIA

Agresja fizyczna

1

O8]

9,

1

. W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik zespotu zauwazy ucznia, ktorego zachowanie
jest agresywne w stosunku do innych oséb, powinien podjaé natychmiastowe dziatania majace na celu
przerwanie, wyeliminowanie tych czynéw i kolejno powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora zespotu oraz
pedagoga szkolnego.

Wazne!

Pracownik zespotu powinien w sposéb stanowczy i zdecydowany zakomunikowaé sprawcy badz
sprawcom agresji, ze nie wyraza zgody na takie zachowanie. Czyni to w formie wyraznych, krétkich
1 zrozumiatych zwrotow.

. W razie potrzeby nalezy niezwlocznie odseparowaé sprawce agresywnych zachowan od

pokrzywdzonych oraz przekaza¢ go pod opieke dyrektorowi/pedagogowi lub innej wyznaczonej

osobie.

Nalezy réwniez ustali¢ ewentualne ofiary agresora oraz swiadkdéw agresywnego zachowania.

W przypadku obrazen nalezy poinformowac pielggniarke szkolng (w przypadku jej braku, za zgoda

rodzicoéw, mozna wezwaé pogotowie).

. Jesli wystepuje stan zagrozenia zycia (ofiara nieprzytomna), pielggniarka, pedagog/psycholog lub
dyrektor szkoty wzywa natychmiast karetke pogotowia, nawet bez uzyskania zgody rodzicoéw
(opiekunow prawnych).

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé do natychmiastowego stawienia si¢
w szkole rodzicow/opiekundw prawnych ucznia agresora.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny i wychowawcy klas przeprowadzaja rozmowy z rodzicami
obydwu stron oraz ze sprawcg i ofiarg. Z rozmow sporzadzona zostaje notatka.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny udzielajg wsparcia poszkodowanemu, podejmujg réowniez

dziatania majace na celu korekcj¢ zachowania sprawcy.

Jesli sprawa nie jest powazna, wychowawca 1 dyrektor decyduja o dalszym postepowaniu w sprawie.

Stosuje si¢ konsekwencje przewidziane w wewnatrzszkolnych dokumentach.

0. W przypadku wszczynania kolejnych atakow przez agresora szkota kieruje sprawe na policjg lub/i
informuje sad rodzinny.

Agresja werbalna

1

2.

3.

. W przypadku ujawnienia tej formy agresji nalezy bezzwlocznie podja¢ dziatania majace na celu

powstrzymanie 1 wyeliminowanie tego zjawiska.

Osoba ujawniajgca sytuacje jest zobowigzana powiadomi¢ wychowawce klasy i/lub dyrektora,

pedagoga/psychologa.

Wychowawca (pedagog lub psycholog) przeprowadza rozmowe¢ z uczniem w celu wyjasnienie

okolicznosci zdarzenia. Wazne, aby rozmowe z ofiarg i agresorem przeprowadzi¢ osobno.

O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowac rodzicoéw/opickunéw prawnych uczestnikow zdarzenia.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny podejmuja dziatania majgce na celu rozwijanie §wiadomosci
sprawcy 1 poszkodowanego, rozwijanie umiejetnosci zarzagdzania emocjami.

. Pedagog szkolny/psycholog szkolny obserwujg sprawce i poszkodowanego i udzielajg im na biezgco,
w zalezno$ci od potrzeb, pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

. W powaznych przypadkach, np. uzyskania informacji o popetnieniu przestgpstwa sciganego z urzedu
lub przestepstwa sciganego na wniosek poszkodowanego, powiadamiana jest policja.

. Wobec ucznia przejawiajacego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje przewidziane
w wewnatrzszkolnych dokumentach.
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Zalacznik nr 12

SZKOLNA PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU UZYSKANIA INFORMAC/JI,
ZE UCZEN JEST OFIARA PRZEMOCY LUB PRZESTEPSTWA

Zespot powinien podjaé¢ nastgpujgce kroki:

1.

2.

Nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa i przekazuje informacj¢ wychowawcy klasy/pedagogowi
szkolnemu/dyrektorowi.

Pedagog szkolny wzywa do szkoly rodzicow/opiekundéw prawnych, przekazuje im uzyskang
informacj¢. Przeprowadza rozmowg z rodzicami. Przeprowadza rdéwniez rozmowe z uczniem
w obecnosci wychowawcy.

Pedagog szkolny sporzadza opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie rozmow z uczniem,
nauczycielami, wychowawca i rodzicami oraz plan pomocy dziecku, ktory uwzglednia sposoby
zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota moze zaoferowaé dziecku.
Przygotowuje informacj¢ o placowkach pomocy dziecku, jezeli jest taka potrzeba. Oferte placowek
przekazuje rodzicowi/opiekunowi.

. Ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez okreslenie sposobu

zapewnienia bezpieczefistwa dziecku i zobowigzanie do skonsultowania dziecka i rodziny przez
psychologa.

. Opracowuje 1 ustala harmonogram kontaktow z osobami i instytucjami wspierajgcymi rodzing

w sytuacji przemocy wobec dziecka.

Informuje rodzicoéw/opiekundéw prawnych o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy wobec
dziecka i obowigzkach szkoty zglaszania do prokuratury i sgdu rodzinnego i nieletnich przypadkow
przemocy wobec matoletniego.

Pedagog szkolny informuje o swoich dziataniach dyrektora.

Dyrektor zespotu sktada zawiadomienie o podejrzeniu przestgpstwa do prokuratury i/lub wniosek o
wglad w sytuacj¢ rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich w kazdej sytuacji, kiedy dziecko jest ofiarg
przestepstwa.

10. Jezeli rodzice odmawiajg wspOlpracy lub odmawiajg podjecia dziatan proponowanych przez zespot,
dyrektor niezwtocznie sktada zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa do prokuratury lub
wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego 1 nieletnich.

11. Dyrektor powiadamia samorzad gminny, w tym GOPS, zespdt Interdyscyplinarny dziatajgcy na
tereniec gminy zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy, a w razie konieczno$ci — wlasciwych
pracownikow socjalnych.

12. Dalszy tok postgpowania lezy w kompetencji tych instytucji.
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Zalacznik nr 13

PRZEMOC WOBEC DZIECKA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA — INTERWENCJA PRAWNA

Podstawy prawne:

— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 1964 r. Nr 43, poz. 296
Z pozn. zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.
1493 z pozn. zm.),

— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 1982 r. Nr 3, poz. 19 z p6zn. zm.),

— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59 z pozn.
zm.),

— ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 1991 r. Nr 95, poz. 425 z p6zn. zm.),

— rozporzagdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1593),

— rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegbtowych form dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226 z pdzn. zm.).

Przepisy prawa, jak réwniez instytucje je stosujace, powinny osobe do 18. roku zycia traktowac jak
szczegblny podmiot prawa i zapewnic jej specjalng ochrong legislacyjng. Obowigzek ochrony dziecka
spoczywa na osobach, ktére w danym momencie sprawuja nad nim opiekg. W przypadku szkoty jest to
dyrektor oraz wszyscy nauczyciele.

Kodeks karny stwierdza, ze kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba pozostajacg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim Iub osobg nieporadng ze wzglgdu na
jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigey do lat 5. Jezeli czyn
okreS§lony w § 1 jest polagczony ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10, a jezeli nastgpstwem czynu jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego
na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Zaniedbanie na gruncie Kodeksu rodzinnego i opiekunczego okreslane jest jako zagrozenie dobra dziecka.
Sad rodzinny i opiekunczy obowiazany jest dziata¢ z urzgdu w kazdej sytuacji, kiedy potrzeby dziecka:
fizyczne, emocjonalne, intelektualne, ekonomiczne, kulturalne, edukacyjne nie sa zaspokajane oraz
wystepuje zagrozenie dobra dziecka.

POSTEPOWANIE NAUCZYCIELA WOBEC UCZNIA, KTORY STAL SIE OFIARA
PRZEMOCY

1. W pierwszej kolejnosci pracownik, ktory podejrzewa, ze dziecko jest ofiarg przemocy, powinien
zawiadomié o tym fakcie pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa, wychowawceg i dyrektora
szkoly. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej od ktorego§ z roéwieSnikow, powinno sig
zawiadomi¢ rowniez rodzicow (prawnych opickunoéw) dziecka.

2. Nastepnie wybrany specjalista powinien zaprosi¢ ucznia na rozmowe. Dobrze, gdyby byta to rozmowa
sam na sam. Specjalista powinien zapewni¢ warunki do swobodnej rozmowy i zadba¢ o to, aby
rozmowa odbywata si¢ w takim pomieszczeniu, do ktorego nikt nie wejdzie w trakcie jej trwania.

3. Po rozmowie z dzieckiem specjalista powinien spisaé notatke stuzbowa z tej rozmowy. Jezeli istnieje
taka potrzeba, powinien poinformowac o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa dyrektora szkoty.

4. Specjalista wzywa do szkoty rodzicow/opickunow prawnych dziecka, przekazuje im uzyskang
informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w obecnosci wychowawcy klasy lub/i
dyrektora szkoty.
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5. Dyrektor szkoty moze postanowi¢ o utworzeniu ,,grupy roboczej”, ktéra ma na celu Interwencj¢
w sprawie dziecka. Jezeli dziecko doznaje przemocy fizycznej od ktorego$ z rowiesnikow, do grupy
roboczej powinno si¢ takze zaprosi¢ rodzicow (prawnych opiekunéw) dziecka.

6. Specjalista powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie rozmow
z uczniem, nauczycielami, wychowawca i rodzicami oraz plan pomocy dziecku, ktéry uwzgledniatby
przede wszystkim sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenstwa oraz opis wsparcia, jakie szkota moze
zaoferowa¢ dziecku, a takze informacje o specjalistycznych placéwkach pomocy dziecku, jezeli
istnieje taka potrzeba.

7. Specjalista ustala z rodzicami/opiekunami prawnymi plan pomocy dziecku, poprzez okreélenie
sposobu powstrzymania przemocy wobec dziecka, zobowiazanie do skonsultowania dziecka i rodziny
z odpowiednimi profesjonalistami, ustala harmonogram kontaktéw z osobami i instytucjami
wspierajagcymi rodzing w sytuacji przemocy wobec dziecka. Powinien takze poinformowaé
o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i obowigzkach szkoty w tym zakresie.

Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie, Ze dziecko jest ofiarg przemocy, niewazne czy fizycznej, czy
psychicznej, zwlaszcza w przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni odmawiajg podjecia dziatan
proponowanych przez szkote, dyrektor pracujacy z dzieckiem powinien podjaé interwencje prawna.
Interwencja prawna rozumiana jest jako powiadomienie odpowiednich instytucji: policji, prokuratury,
sadu rodzinnego i nieletnich o przestgpstwie lub zagrozeniu dobra dziecka, w celu podjecia przez te
instytucic dzialan w ramach swoich obowigzkow stuzbowych. Dalszy tok postepowania lezy
w kompetencji tych instytucji.

ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

1. Powiadomienia nalezy dokona¢ droga pisemng. Do policji lub prokuratury sktadamy zawiadomienie
0 podejrzeniu popetienia przestgpstwa (powinno mie¢ krotka, jasng forme) — do zlozenia
zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa wystarczy tzw. wiarygodna wiadomos$¢, a nie
pewnos¢ popetnienia przestgpstwa. To organy wymiaru sprawiedliwo$ci majg za zadanic zebraé
dowody i ustali¢, czy przestepstwo zaistniato, czy nie.

2. Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do instytucji wiasciwej ze wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa.

Zawiadomienie sktada organ/osoba uprawniona do reprezentowania szkoty.

4. Jezeli organ reprezentujacy instytucje odmawia zlozenia zawiadomienia, powinien je zlozy¢
pracownik szkoty bezposrednio zaangazowany w sprawe (jest to jego prawny obowigzek).

5. Zlozenie zawiadomienia nie jest z uwarunkowane zgoda rodzicow/opiekundéw prawnych matoletniego
pokrzywdzonego. Poinformowanie ich o dziataniach szkoly zalezy od woli instytucji sktadajacej
zawiadomienie.

6. Prokuratura ma obowiazek zawiadomi¢ o wszczgciu, odmowie wszczecia albo o umorzeniu $ledztwa
szkole, ktora ztozyta zawiadomienie o przestepstwie.

7. Jesli szkota nie zostanie w ciggu 6 tygodni powiadomiona o wszczeciu albo odmowie wszczecia
sledztwa, moze wnies¢ zazalenie do prokuratury na bezczynno$¢ organu.

8. Na postanowienie o odmowie wszczecia $ledztwa przystuguje zazalenie, ktore nalezy ztozyé w ciagu
7 dni od otrzymania postanowienia do wydziahu karnego sadu rejonowego wlasciwego ze wzgledu na
miejsce popetnienia przestepstwa.

W

WNIOSEK O WGLAD W SYTUACJE RODZINY

1. Wniosek nalezy wysta¢ do sadu rodzinnego i nieletnich wiasciwego ze wzgledu na miejsce
faktycznego pobytu dziecka.

2. Whniosek moze ztozy¢ kazdy, kto uwaza, ze dobro dziecka w rodzinie jest zagrozone.

3. Sad wszczyna postgpowanie z urzedu.
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4. We wniosku nalezy poda¢ imie, nazwisko i adres dziecka. Wniosek moze zawiera¢ opis sytuacji
dziecka, oceng tej sytuacji, propozycje rozwigzania tej sytuacji lub propozycj¢ dziatan, jakie moze
podjaé szkota, a na ktore nie zgadzajg si¢ rodzice/opiekunowie prawni.
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Zalacznik nr 14

PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM Z RODZINY DYSFUNKCYJNEJ
W SYTUACJI OZNAK ZNECANIA PSYCHICZNEGO I FIZYCZNEGO
Pamigtaj!

Jeéli istnicje uzasadnione podejrzenie, ze stosowana jest przemoc wobec dziecka, zadaniem
dyrektora/pedagoga/psychologa jest zatozenie Niebieskiej Karty.

Wszczecie procedury nastgpuje poprzez wypetnienie formularza Niebieska Karta — A w obecnosci
dziecka oraz rodzica lub opiekuna prawnego.

W sytuacji gdy rodzic jest sprawcg przemocy, wowczas karte wypelnia si¢ w obecnosci najblizszej
petoletniej osoby dziecka.

Po wypehieniu formularza Niebieska Karta — A osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg
przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz Niebieska Karta — B.

Jesli przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia, formularz Niebieska Karta — B przekazuje
si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu.

Wypelniony formularz Niebieska Karta — A szkota przekazuje przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w terminie nie p6zniej niz 7 dni
od wszczecia procedury.

Wskazowki dotyczace rozmowy z dzieckiem

1.

2.

3.

Rozmowa powinna odbywa¢ si¢ w przyjaznych warunkach (miejsce zapewniajgce dyskrecje i spokoj,
mozliwo$é poswiecenia odpowiedniej ilo$ci czasu — brak pospiechu).

Rozmowa powinna odbywa¢ si¢ bez narzucania tempa przekazywania informacji. Prowadzacy
rozmowe powinien wykaza¢ sig cierpliwoscig i nie poganiac¢ dziecka.

Zadaniem prowadzacego jest sporzadzenie dokumentacji; ta czynno$¢ nie powinna zaktocac przebiegu
rozmowy.

. Podczas rozmowy nalezy oceni¢ stopief zagrozenia bezpieczenstwa dziecka i ustali¢, kto z rodziny

moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo.

. Zaczynajac rozmowe, warto si¢ przedstawi¢ i powiedzie¢ par¢ stow na swoj temat. Nie nalezy

zaczynaé od tematu zwigzanego z przemocsg, chyba ze jest to inicjatywa ucznia.
Prowadzacy rozmowe powinien umiejetnie zarzadza¢ emocjami. Ujawnienie przemocy to nielatwa
sytuacja, dlatego zadaniem prowadzacego bedzie kontenerowanie emocji i wsparcie ucznia.

. Jednym z podstawowych obowiazkoéw prowadzacego rozmowg jest dotozenie wszelkich staran, by

dziecko poczulo si¢ zrozumiane, wystuchane i miato nadziej¢, ze udzielona zostanie mu stosowna
pomoc. Empatyczna postawa to warunek prowadzenia tego typu rozmow.

Nie nalezy poprawiaé ucznia, zwracaé mu uwagi, nawet jesli w jego komunikatach pojawig sie
wulgarne zwroty czy inne niedopuszczalne w normalnych warunkach formy.

. W sytuacji gdy podczas rozmowy ujawnione zostana fakty swiadczace o tym, ze zdrowie lub zycie

dziecka jest zagrozone, prowadzacy rozmowe zobowigzany jest zadba¢ o to, aby uczen spedzit
najblizszy czas w $wietlicy albo pod opieka nauczyciela. W tym czasie prowadzacy zwotuje pilne
spotkanie z dyrekcja, by ustali¢ dalsza procedurg dziatania.

Zadania pracownikow Zespolu
Dyrektor:

1.

Jako organ reprezentujacy Zespol ma prawo wystgpi¢ do sadu rodzinnego, prokuratury, osrodka
pomocy spolecznej z zawiadomieniem o zagrozeniu dziecka krzywdzeniem. Ma rowniez prawo ztozy¢
zazalenic na postanowienie prokuratora o odmowie wszczgeia Sledztwa w sprawie podejrzenia
przemocy wobec dziecka ze strony rodzicow.

. Ma obowiazek sprawowaé opieke nad uczniami oraz stwarza¢ warunki do harmonijnego rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne i profilaktyczne.
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- Kontroluje wypetnianie przez dzieci zamieszkujgce w danym rejonie obowigzku szkolnego.

4. Rozpoznaje wystgpowanie zaniedbanh wobec dzieci oraz zapobiega im przez kontrolowanie
wykonywania obowigzkoéw rodzicielskich, w tym zgloszenia dziecka do szkoty oraz zapewnienia mu
regularnego uczgszczania na zajgcia.

5. Wykonuje zadania, ktore zwigzane s3 z zapewnieniem bezpieczefistwa uczniom i nauczycielom
podczas zaje¢, co ksztattuja szkolne zasady i normy postepowania.

6. Zapewnia nauczycielom wtasciwg pomoc w realizacji powierzonych zadan, a takze w doskonaleniu
zawodowym. Ma takze wptyw na klimat organizacyjny szkoty.

7. Organizuje pomoc materialng dla uczniéw bedacych w trudnej sytuacji, na przyktad poprzez
umozliwienie im bezptatnego korzystania z positkow w stoldwee szkolnej, badz wnioskuje o pomoc
materialng o charakterze socjalnym.

8. Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz wptywa na sposob, w jaki jest ona udzielana.

9. Odpowiada za wiasciwe prowadzenic i przechowywanic dokumentacji przebiegu nauczania

dziatalnoSci wychowawczej i opiekunczej. Ma takze wglad do dokumentacji ucznia, w tym rejestru

dzieci i mtodziezy zagrozonych przemoca.

10.Dyrektor, jako funkcjonariusz publiczny, w przypadku niedopehienia obowiazkéow z zakresu
udzielenia pomocy dziecku krzywdzonemu ponosi odpowiedzialnosé karna.

Pedagog szkolny — w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka:

1. Zobowigzany jest do udzielenia bezposredniej pomocy w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia
dziecka. W zakres tego wchodzi réwniez udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku,
gdy na terenie szkoty nie przebywa pielegniarka.

2. W przypadku gdy nie ma zgody rodzicow na poddanie dziecka badaniu lekarskiemu lub jezeli taka
zgoda nie jest mozliwa do uzyskania natychmiast, pedagog szkolny ma prawo wysta¢ faksem wniosek
do sadu rejonowego o zgode¢ na poddanie dziecka takiemu badaniu.

3. W ramach dziatan diagnostycznych pedagog szkolny zbiera informacje o dziecku, majac na uwadze w
szczegllno$ci czynniki ryzyka oraz dane §wiadczace o przemocy lub jg wykluczajace (np. uzaleznienie
od alkoholu w rodzinie). Dane te mogg zosta¢ pozyskane od innych pracownikoéw szkoty, dziecka,
rodzicoéw dziecka.

4. We wspolpracy z wychowawcg oraz innymi osobami pomagajacymi dziecku przeprowadza ocene
zagrozenia dziecka przemocg oraz na tej podstawie opracowuje plan pomocy, a takze wskazuje
konkretne dziatania oraz osoby odpowiedzialne za ich realizacjg.

. Stale monitoruje sytuacj¢ dziecka, jego zachowanie, wyglad.

6. Do obowigzkow pedagoga szkolnego nalezy rowniez zabezpieczenie ewentualnych dowoddw, przy

czym nie ma on obowigzku dokonywania oceny ich wiarygodno$ci.

7. Stale wspdtpracuje z wychowawcg, nauczycielami, psychologiem w celu prowadzenia obserwacji
dziecka.

8. Organizuje pomoc materialng uczniom, ktdrzy sa zagrozeni zaniedbaniem, a takze znajduja sig
w trudnej sytuacji zyciowe;.

9. Podejmuje wspolprace z dyrektorem szkoty w kwestii podejmowania interwencji zwiazanych
z podejrzeniem przemocy w rodzinie. Przygotowuje pisma zwotujgce oraz zawiadamiajgce zespoty
interdyscyplinarne, wydziaty rodzinne i nieletnich sadu rejonowego, prokurature, policje, osrodek
pomocy spotecznej, komisjg rozwigzywania probleméw alkoholowych o potrzebie udzielenia pomocy
dziecku.

10.  Na terenie szkoty koordynuje prace z dzieckiem, monitoruje jego sytuacje, dbajac o poufnosé
i niewlaczanie w sprawe 0sob niezwiazanych z praca nad konkretnym przypadkiem.

W

1. Organizuje wspotprace ze specjalistami z poradni specjalistycznych, do ktérych kierowane jest
dziecko lub jego rodzice.
12. Zwotuje zesp6t interdyscyplinarny, a takze informuje rodzicow o dziataniach, jakie zostaty podjete

na rzecz dziecka.
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13.  Prowadzi dokumentacje udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, a takze konsultacji
spraw prowadzonych ze specjalistami.

Psycholog:

1. W sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy wobec dziecka ma obowiazek udzieli¢ mu
bezposredniej pomocy, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka. Ma takze obowigzek udzielic
dziecku pierwszej pomocy przedmedycznej, jesli stan jego zdrowia tego wymaga, a pielggniarka
szkolna jest nieobecna na miejscu.

2. Ma prawo rowniez wystaé faksem wniosek do sadu rejonowego wydziatu rodzinnego 1 nieletnich
z pro$bg o wydanie zgody na poddanie dziecka badaniu lekarskiemu bez wiedzy i zgody rodzicow.

3. Swoje podejrzenia konsultuje z pedagogiem szkolnym oraz wychowawcg dziecka. Sporzadza notatkg
stuzbowa, w ktérej opisuje swoje podejrzenia dotyczace zagrozenia dziecka przemocg w rodzinie.

4. Kolejnym krokiem psychologa jest przeprowadzenie rozmowy z uczniem w celu zdiagnozowania go
wstepnie pod katem czynnikow ryzyka przemocy, a takze mocnych stron i potrzeb oraz zagrozenia
przemoca.

5. Psycholog ma obowigzek udzieli¢ wsparcia i koniecznej pomocy uczniowi poprzez uczestniczenie
w przygotowaniu planu pomocy dziecku oraz organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
dziecka i jego rodzicow na terenie szkoty lub w poradniach specjalistycznych.

6. Udziela wsparcia wychowawcy klasy oraz innym osobom pracujgcym na rzecz dziecka.

7. Stale monitoruje sytuacj¢ ucznia oraz wspolpracuje ze specjalistami z poradni specjalistycznych, do
ktorych kierowane jest dziecko.

Wychowawca — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1. W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, wychowawca ma obowigzek udzieli¢ mu
bezposredniej pomocy, w tym pomocy przedmedycznej, zwlaszcza jesli na terenie szkoly nie jest
obecna pielggniarka.

2. Jeéli istnieje taka konieczno$é, wychowawca ma prawo wysta¢ faksem wniosek do sadu rejonowego
wydzial rodzinny i nicletnich z pro§bg o wydanie zgody na poddanie dziecka badaniu Iekarskiemu bez
wiedzy i zgody rodzicow.

. Scisle wspotpracuje z pedagogiem szkolnym w celu przekazania mu informacji o dziecku.

. Sporzadza notatki i przechowuje je w indywidualnej teczce ucznia.

5. We wspolpracy z pedagogiem szkolnym ustala plan pomocy dziecka oraz systematycznie monitoruje

jego sytuacje.

6. Zobowigzany jest do udzielenia dziecku wsparcia na wszystkich etapach pomocy.

AW

Pielegniarka szkolna — w sytuacji gdy podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone:

1. W sytuacji gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, piclggniarka szkolna ma obowigzek udzieli¢
mu pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze zorganizowa¢ fachowg pomoc.

2. Jesli pielegniarka zauwazy na ciele dziecka $lady wskazujgce na mozliwo$¢ wystgpowania przemocy
fizycznej, ma obowiazek opisaé to w karcie zdrowia dziecka. Dokumentacja taka, ze szczegbtowym
wskazaniem miejsc wystgpowania $ladow, ich wielko$ci i innych szczegdtow, moze zostac przekazana
do sadu lub prokuratury.

3. Pielegniarka szkolna ma obowigzek skontaktowac si¢ z pedagogiem szkolnym oraz wychowawca
dziecka w celu zgtoszenia informacji dotyczacych swoich podejrzen czy obserwacji.

4. Pielegniarka ma rowniez prawo skontaktowac si¢ z rodzicami dziecka w przypadku, gdy stwierdzi
u dziecka zaniedbania zdrowotne i higieniczne.

Nauczyciel przedmiotu, nauczyciel $wietlicy, logopeda, reedukator, doradca zawodowy, pracownik

biblioteki, osoby prowadzace zajecia dodatkowe, instruktorzy — w sytuacji gdy podejrzewaja, ze

dziecko jest krzywdzone:

1. Maja obowigzek skontaktowaé si¢ z wychowawcy dziecka i pedagogiem szkolnym oraz przekazac
informacje o swoich podejrzeniach i obserwacjach.
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2. Osoby te biorg udzial w monitorowaniu sytuacji dziecka oraz — jesli istnieje taka potrzeba —
w opracowaniu wspolnie z pedagogiem szkolnym i wychowawcg planu udzielenia pomocy dziecku.

Pracownik ochrony czy inna osoba z obshugi lub administracji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia
dziecka ma obowigzek skontaktowac si¢ z wychowawca dziecka i pedagogiem szkolnym oraz przekazaé
informacj¢ o swoich podejrzeniach i obserwacjach.

Charakterystyczne dla ré6znych form przemocy symptomy!

Rodzaj symptomow Charakterystyka

Obrazenia fizyczne | — czgsto powtarzajace sie, nieleczone obrazenia,
charakterystyczne dla | — nietypowa dla przypadkowych obrazef lokalizacja
doznawania przemocy (czaszka, uszy, oczy, usta, szyja, ramiona, klatka

piersiowa, plecy, posladki, genitalia, uda),

— siniaki, $lady po uszczypnigciach, naderwanie lub
znieksztatcenie matzowiny usznej, urazy geometryczne
0 Wwyraznym zarysie, zaznaczonych ksztattach
przedmiotdw uzytych do bicia, §lady wbijania paznokeci,

— S$lady duszenia,

— niewyja$nione owrzodzenia, krwawienia i rany
w okolicach genitaliow i odbytu,

— oparzenia, przypalenia,

— $lady ugryzien z zarysem zebow dorostego cztowieka,

— tysienie, ktore moze by¢ wynikiem szarpania za wtosy,

— liczne 1 czgste ztamania, ktore mogg powodowaé
znieksztalcenia konczyn

Symptomy fizyczne §wiadczace | — bardzo niska higiena osobista — dziecko jest stale
o zaniedbaniu dziecka brudne, cuchnace, ma stale brudne paznokcie, ubrania,
— wychudzenie — waga zbyt niska w stosunku do wzrostu
1 wieku,

— dziecko jest zawsze glodne,

— ciggle zmeczenie, apatia,

— nieleczone choroby, urazy,

— oznaki odmrozen,

— ropne zapalenie skory,

— slady ukaszen (pchty, pluskwy),

— S$wierzb,

— dziecko szybko przybiera na wadze, poprawia si¢ jego
ogdélna kondycja podczas krotkich pobytéw poza
domem rodzinnym, a jego wyglad marnieje po powrocie

Behawioralne symptomy | — poszukiwanie przez dziecko statej uwagi nauczyciela,

krzywdzenia dziecka — che¢ bliskos$ci fizycznej, nadmierne i czgste przytulanie
si¢, ocieranie, gtaskanie,

— tzw. ,zimne wyczekiwanie”, ktore polega na cigglej
obserwacji dorostych i modyfikacji swoich zachowan
tak, aby unikng¢ ewentualnej przemocy,

— tzw. ,,niemadry” u$miech stosowany przez dzieci, by
wydac¢ si¢ bardziej przyjaznymi lub skompensowac
ciggte wyzywanie i ponizanie, u dzieci ponizanych

' Opracowanie wilasne na podstawie: Jarosz E., Wysocka E., Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i
rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006; FenikGaberle K., Katucka R., Przemoc w rodzinie — dzialania
pracownikow oswiaty, ORE, Warszawa 2016.
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zachowanie moze przybraé formg ciagtej agresj ﬂ
1 ztosci,

wyrazny brak radosci zyciowej,

postawa nadmiernie narzekajgca,

postawa pasywna, wycofujaca sie,

zbyt pospieszne przepraszanie,

zachowanie agresywne,

czeste napady ztodci i ztego humoru,

Igk przed rozbieraniem sie,

lek przed powrotem do domu,

wyrazanie Igku przed rodzicami,

nieadekwatny do pogody stroj (zakrywanie obrazen),
lek, kulenie si¢ przed dotknigciem lub checia
pogtaskania,

wtorne moczenie sie

Symptomy
wykorzystywania
dziecka

behawioralne
seksualnego

pseudodojrzate zachowania o seksualnym charakterze,
zachowania seksualne nietypowe dla wieku (duza
czgstotliwos¢ zachowan, ich kompulsywnos¢, uzywanie
przemocy, sapanie lub doktadne odwzorowywanie),
zachowania o zabarwieniu seksualnym kierowane
w  strong scksualnie dorostych lub réwieénikow
(dotykanie genitaliow i zachecanie do masturbacji,
u starszych dzieci promiskuityzm),

uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw
organéw i czynnosci ptciowych, obsceniczne wyrazy
1 zwroty,

ciggla, przymusowa, niepohamowana masturbacja,
agresywne zachowania seksualne wobec réowiesnikow,
symulowanie sytuacji seksualnych,

pisanie, molwienie, rysowanie w  kontekécie
seksualnym,

postawa ,zimnego wyczekiwania”, nadmiernie
ostrozna,

postawa oboj¢tnosci, odosobnienie, izolacja, brak
przyjaciot,

uciekanie od rzeczywistoci,

dos$wiadczenie tzw. chwil utraty pamieci,

przerywanie aktywnosci, ktére dotychczas sprawiaty
przyjemnosc,

brak zaufania,

uskarzanie si¢ na bole w podbrzuszu, genitaliow bez
przyczyn medycznych,

zaburzenia jedzenia,

zaburzenia snu,

nagte pojawienie si¢ trudnogci szkolnych, wagarowanie,
niska samoocena, poczucie winy,

ciggle ucieczki z domu,

kradzieze, ktamstwa,

samookaleczenie i proby samobéjcze,

glebokie stany depresyjne,

zachowania regresywne,
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— cigza z upartym ukrywaniem ojcostwa,

— drapanie intymnych okolic — infekcje, choroby
weneryczne,

— lgk i niechg¢é jawna lub sugerowana do przebywania z
okre§lonymi dorostymi,

— obawa przed badaniami medycznymi,

L — posiadanie pienigdzy z niewiadomego zrodta

Kompetencje instytucji zwiazanych z ochrona i wsparciem dzieci?
Osrodki pomocy spoleczne;j:

Diagnoza sytuacji dziecka i jego rodziny (w tym przemocy) W oparciu 0 wywiad srodowiskowy
i bedaca jego zatgcznikiem Niebieskg Kartg oraz —w przypadkach podejrzenia przemocy W rodzinie —
kontakt m.in. z policja, z placowka, do ktorej uczeszcza dziecko, shuzba zdrowia; przygotowanic planu
pomocy dziecku i jego rodzinie; monitorowanie efektow podjetych dziatafi.

Pomoc rodzinie w zalatwieniu spraw bytowych, urzedowych.

Udzielenie bezplatnego poradnictwa specjalistycznego, m.in. prawnego, psychologicznego, lub
wskazanie miejsc, gdzie taka pomoc mozna uzyskac.

Udzielenie interwencji kryzysowej, przekazanie informacji o przystugujacych prawach, §wiadczeniach
oraz mozliwo$ciach uzyskania pomocy.

Wskazanie micjsc zajmujacych si¢ pomocg dzieciom i rodzinom, w tym z problemem przemocy
(poradni, osrodkow, hosteli).

W uzasadnionych przypadkach udzielenie pomocy finansowej (zasitkow), rzeczowej (odziezy,
zywno$ci, cieptego positku, w tym obiadow szkolnych dla dzieci), ustugowej (ustug opiekunczych dla
o0s6b niepetnosprawnych lub specjalistycznych dla chorych psychicznie oraz uposledzonych
umystowo).

W miarg mozliwosci organizowanie i prowadzenie m.in.: grup edukacyjno-rozwojowych dla rodzicow,
dla dzieci, grup wsparcia dla ofiar przemocy.

W przypadku zagrozenia dziecka — powiadomienie sadu rodzinnego i nieletnich, w sytuacji
podejrzenia popetnienia przestgpstwa — organow $cigania. Jesli zagrozone jest zdrowie i zycie dziecka,
np. z powodu porzucenia, zngcania si¢ nad dzieckiem, nietrzezwosci opiekunéw prawnych/rodzicow
_ wezwanie policji, ktora jest uprawniona umieéci¢ dziecko bez zgody bez ich zgody w pogotowiu
rodzinnym lub placowce opiekuniczo-wychowawczej.

W ramach dziatalno$ci powiatowych centrow pomocy rodzinie i jednostek gminnych — zapewnienie
dzieciom pomocy pedagogicznej, psychologicznej i socjalnej w placowkach wsparcia dziennego
(ogniskach wychowawczych, swietlicach érodowiskowych, $wietlicach socj oterapeutycznych), terapii
dla 0s6b doznajacych przemocy, pomocy 0 charakterze korekcyjno-edukacyjnym dla osob stosujacych
przemoc;

W ramach powiatowych centrow pomocy rodzinie — zapewnienie dzieciom opieki i wychowania w
rodzinach zastepczych lub placowkach (rodzinnych domach dziecka, domach matego dziecka, domach
dziecka, pogotowiach rodzinnych, opiekuniczych dotyczacych dzieci do 13. roku zycia), a w przypadku
dzieci bedacych pod opieka tzw. nickrzywdzacego rodzica — w osrodkach interwencji kryzysowej,
hostelach.

Stuzba zdrowia:

Ocena rozwoju psychofizycznego dziecka, stanu jego zdrowia i higieny.

Podejmowanie dziatan prewencyjnych w sytuacji stwierdzenia czynnikow ryzyka krzywdzenia
dziecka: udzielenie rodzicom porad, instruktazu na temat dbania o zdrowie i higieng oraz monitoring
stanu dziecka poprzez wizyty piclggniarki $rodowiskowej i wspolpracg z osrodkiem pomocy
spofecznej.

2 Zmarzlik J. (red.), Przemoc w rodzinie wobec dziecka. Procedury interwencyjne w szkole, ORE. Warszawa 2011.
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Rozpoznanie zespotu maltretowania dziecka (w tym zaniedban zdrowotnych i higienicznych) oraz
zamieszczenie w jego dokumentacji medycznej (historii zdrowia i choroby) wpisu o symptomach
przemocy wraz z informacjami uzyskanymi od dziecka i rodzica/opiekuna.

Wystawienie, na prosbe zgtaszajacego przemoc wobec dziecka rodzica/opiekuna, za$wiadczenia
lekarskiego o doznanych obrazeniach, poinformowanie o mozliwo$ciach, miejscach i warunkach
wystawienia obdukcji.

Zawiadomienie sadu rodzinnego i nieletnich o nieprawidtowej sytuacji opiekunczo-wychowawczej
dziecka, za$ w przypadku $ladéw i objawow wskazujacych na popetnienie przestepstwa —
zawiadomienie prokuratury.

Interwencje podejmowane we wspotpracy z policja, przewozenie karetka medyczna w obecnosci
lekarza dzieci do 3. roku zycia, ktorych zycie lub zdrowie jest zagrozone, w zaleznosci od stanu dziecka
— do szpitala lub rodzinnego pogotowia opiekuniczego (ewentualnie domu matego dziecka).
Zatrzymanie dziecka w szpitalu nawet bez wskazan klinicznych, gdy istnieje ryzyko jego krzywdzenia
po powrocie do domu oraz niezwloczne powiadomienie o tym sadu rodzinnego i nieletnich.

W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia dziecka — wezwanie policji.

Udzielenie pomocy medycznej, w tym psychologicznej oraz psychiatrycznej, dzieciom
1 rodzicom/opiekunom.

W razie koniecznosci — powiadomienie osrodka pomocy spotecznej o sytuacji dziecka.

Sad rodzinny i nieletnich:

Rozstrzygnigeie — w sytuacji istotnej réznicy pogladéw pomigdzy rodzicami — na temat opieki nad
dzieckiem (sposobu jego leczenia, ksztatcenia, miejsca pobytu).

Ograniczenie wladzy rodzicielskiej poprzez: zobowigzanie rodzicow, jak tez dziecka do okre$lonego
postgpowania; okreslenie, jakich czynnosci rodzice nie moga podjac bez wczesniejszego zezwolenia
sadu; poddanie wykonywania wtadzy rodzicielskiej statemu nadzorowi kuratora; skierowanie dziecka
do placowki sprawujacej czgsciowa piecze nad nim; zarzadzenie umieszczenia dziecka w rodzinie
zastgpcze] lub placowee opiekunczo-wychowawczej, z mozliwoscig ograniczenia kontaktow
z rodzicem krzywdzacym; ustanowienie miejsca pobytu dziecka przy rodzicu niekrzywdzacym
i ustalenie kontaktow z dzieckiem drugiego rodzica.

Zawieszenie wladzy rodzicielskiej, kiedy przyczyna jest niezawiniona i przemijajaca (np. dziecko
czasowo pozostaje pod opieka dziadkéw 1 wymaga pilnego zabiegu operacyjnego).

Pozbawienie wladzy rodzicielskiej w sytuacji dtugotrwatej przeszkody (np. orzeczenia wobec rodzica
wieloletniej kary pobawienia wolnosci), naduzycia wadzy rodzicielskiej (np. w przypadku stosowania
drastycznych form przemocy, uczenia zachowan przestgpczych) lub razgcego zaniedbania (np.
pozbawianie opieki i narazanie dziecka na utrate zdrowia lub zycia).

Orzeczenie alimentow dla dziecka.

Prowadzenie tzw. kuratorskich osrodkéw pracy z dzie¢mi i miodziezg z rodzin podlegajacych
nadzorowi.

Policja
W ramach stuzb patrolowych:

Interweniowanie w celu zapewnienia doraznego bezpieczenstwa osobom doznajgcym przemocy,
poprzez m.in. zatrzymanie sprawcy w policyjnej izbie zatrzyman, gdy zagraza on zyciu lub zdrowiu
cztonkow swojej rodziny (w tym dzieciom), wskazanie i w miare mozliwosci dowiezienie ofiar
przemocy do schroniska lub hostelu wowczas, gdy nie ma mozliwosci izolowania sprawcy (bo np.
uciekt z miejsca zdarzenia), a ofiary nadal odczuwajg zagrozenie;
W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka — natychmiastowe przewiezienie dzieci w wieku
3-13 lat radiowozem policyjnym do pogotowia opickuficzego lub placowki interwencyjnej, a
w przypadku dzieci do 3. roku Zycia — wezwanie karetki pogotowia.
Wypetnienie Niebieskiej Karty — policyjnej notatki urz¢dowej opisujacej zdarzenie przemocy
domowej 1 podjete czynnosci.
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Poinformowanie dorostych poszkodowanych, pod ktorych opieka jest dziecko, o ich prawach, w tym
do zlozenia zawiadomienia o przestgpstwie, o ich mozliwosciach uzyskania dalszej pomocy
i konkretnych miejscach, gdzie zostanie im udzielona.

W ramach zadan dzielnicowego:

Po kazdej interwencji w zwigzku z przemocg domowa — nawigzanie przez dzielnicowego, w ciggu
7 dni od otrzymania Niebieskicj Karty, kontaktu z rodzina w celu rozeznania sytuacji, ze szczegolnym
uwzglednieniem sytuacji dzieci i zorientowanie si¢ w ich potrzebach.

Systematyczne wizyty dzielnicowego sprawdzajace zachowania sprawcy i stan bezpieczenstwa jego
domownikow.

Gromadzenie wszelkiej dokumentacji dotyczacej kazdej interwencji (w tym Niebieskich Kart) oraz
kolejnych dziatan podjetych po interwencji (m.in. dotyczacych kontaktu z rodzing, w ktérej wystapita
przemoc, zawiadomienia sekcji ds. nieletnich i patologii o sytuacji dzieci).

Podejmowanie przez dzielnicowego dziatan prewencyjnych wobec sprawcéw przemocy w rodzinie.
Wspdtpraca z innymi lokalnymi stuzbami pomagajacymi rodzinie w zwigzku z przemocg domowa.
W przypadku przypuszczania popelnienia przestepstwa — podjecie decyzji co do potrzeby
przeprowadzenia postgpowania sprawdzajgcego.

W sytuacji uzasadnionego podejrzenia popelnienia przestgpstwa — podjecie decyzji o potrzebie
wszczecia postepowania przygotowawczego.

Prowadzenie sprawy, tzw. teczki zagadnieniowej ,,Przemoc domowa” dotyczgcej rodziny dziecka
dotad, dopoki z posiadanej dokumentacji i uzyskanych informacji nie wynika, ze przemoc w rodzinie
juz nie wystegpuje.

W ramach pionu dochodzeniowo-$ledczego: wszczgeie postgpowania przygotowawczego przeciwko
sprawcy przemocy w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popelnienia przestgpstwa; zabezpieczenie
miejsca zdarzenia, $ladow i dowoddw popelnionego przestepstwa, ustalenie Swiadkow 1 ich
przestuchiwanie.
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Zalacznik nr 15

PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU BEZPRAWNEGO UZYCIA CUDZEGO
WIZERUNKU W SIECI ORAZ LAMANIA PRAWA AUTORSKIEGO

Uczniowie bardzo czesto udostgpniaja zardwno swoje zdjecia, jak i zdjecia kolegobw w mediach
spofecznosciowych bez uzyskania ich zgody, w mysl zasady, ze skoro kolega nie pyta, czy moze
udostepni¢ moje zdjecie, to ja rowniez nie bede o to pytal. Problem moze pojawi¢ si¢ w sytuacji
upublicznienia zdjecia/filmu ukazujacego kolege lub kolezanke w sposéb przesmiewczy i ponizajacy.
Nalezy pamigta¢, ze opublikowanie czyjego$ zdjecia bez zgody tej osoby moze skutkowaé
odpowiedzialnoscig cywilng i karng osoby, ktéra takiej publikacji sig dopuscita. Dlatego nalezy pamietaé
0 wezesniejszym uzyskaniu zgody osoby, ktorej wizerunek ma zostaé opublikowany.

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

Nalezy zebra¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujgcej zgloszenia — czy jest do tego uprawniona, tj. czy to jej wizerunek lub wizerunek
osoby, ktora jest pod jej wladzg rodzicielska, zostat naruszony bezprawnym dziataniem,

— okolicznosciach zdarzenia,

— mozliwych dowodach, np. zrzut ekranu dokumentujgcy bezprawne uzycie wizerunku.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

Dochodzenie naruszen dobr osobistych, w tym wizerunku, jest co do zasady dziataniem

podejmowanym z inicjatywy samego uprawnionego przed sadami. Natomiast w przypadku naruszen

stanowigcych przestgpstwo dodatkowo mogg by¢ zaangazowane organy $cigania.
3. Dzialania wobec sprawcéw zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly

 Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie dobr osobistych, w tym wizerunku,
nalezy do osoby, ktorej wizerunek zostat bezprawnie uzyty w internecie.

* Szkola, oprocz realizacji zapisow podstawy programowej zwigzanych z prawem autorskim, moze
na lekcjach wychowawczych proponowaé aktywnoéei, ktérych celem bedzie wprowadzenie
ucznidw w tematyke zwigzang z bezpiecznym i przemy$lanym udostepnianiem wizerunku
w internecie, w tym przede wszystkim w mediach spotecznos$ciowych. Dzialania prewencyjne mogg
zapobiec podobnym zdarzeniom w przysztosci.

* Decyzja o dalszych krokach prawnych w sprawach o naruszenie dobr osobistych, w tym wizerunku,
nalezy do uprawnionego. Szkota moze zaangazowa¢ sie w spor, jesli dotyczy to sytuacji, w ktorej
bezprawnego uzycia wizerunku dopuscit si¢ uczen wobec drugiego ucznia, np. w charakterze
mediatora pomigdzy stronami w celu uniknigcia procesu sgdowego.

4. Dzialania wobec ofiar zdarzenia
Ofiarg zdarzenia, w szczegélnosci jesli wizerunek zostat bezprawnie uzyty w sposob przeSmiewczy
1 ponizajacy, nalezy objaé opieka psychologa lub pedagoga szkolnego.

5. Dzialania wobec swiadkow

W przypadku gdy wigcej oséb wiedziato o bezprawnym uzyciu wizerunku w sposob przeSmiewczy

lub ponizajacy, nalezy przeprowadzi¢ z nimi rozmowy wychowawcze majace na celu uzmystowienie

im problemu i uksztattowanie w nich postawy sprzeciwu wobec podobnych dziatan.

LAMANIE PRAWA AUTORSKIEGO

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia
Najczgstszym przypadkiem, w ktorym szkola moze zetkngé si¢ z problemem naruszenia praw
autorskich, jest uzycie przez jej pracownikéw badz uczniéw, poza zakresem dozwolonego uzytku,
materialow prawnic chronionych na stronach internetowych szkolty. W przypadku naruszen
dokonanych przez uczniéw szkota nie moze wystepowaé w roli sedziego — dochodzenie roszczen
nalezy pozostawi¢ osobom uprawnionym. Szkota powinna na kazdym etapie skupi¢ si¢ na swojej roli
edukacyjno-wychowawczej poprzez realizacje podstawy programowej w tym zakresie oraz
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organizacj¢ pogadanek na temat praw autorskich, zwracajgc przy tym uwage, ze powinny one

rzeczowo i konkretnie informowag, jakie czyny sa dozwolone, a jakie zabronione prawem.

Nalezy zebra¢ informacje przede wszystkim o:

— osobie dokonujacej zgtoszenia, czy jest do tego uprawniona (czy faktycznie przystuguja jej prawa
autorskie do danego utworu, czy posiada wazne petnomocnictwo itd.),

— wykorzystanym utworze (czy faktycznie jest chroniony przez prawo autorskie, w jakim zakresie
zostal wykorzystany i czy zakres ten miesci si¢ w zakresie posiadanych licencji lub dozwolonego
uzytku).

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

e Dochodzenie naruszen praw autorskich realizowane jest co do zasady z Inicjatywy samego
uprawnionego przed sadami, a w przypadku naruszen stanowigcych przestgpstwo dodatkowo
zaangazowane moga by¢ policja i prokuratura.

e Szkola nic powinna wyrecza¢ tych organéw w ich obowigzkach ani tez wkracza¢ w ich
kompetencje. Powinna natomiast skupi¢ si¢ na swojej roli wychowawczej i edukacyjnej,
wykorzystujac okoliczno$¢ zgloszenia rzekomego naruszenia do przekazania zaangazowanym
osobom (a by¢ moze i wszystkim uczniom, nauczycielom i opiekunom) wiedzy na temat tego, jak
faktycznie prawo reguluje konkretne kwestie.

3. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

e Jezeli osoba, ktorej prawa autorskie naruszono, jest uczen, nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ wystgpienia
w roli mediatora, aby stosownie do okoliczno$ci ufatwi¢ stronom ugodowe lub kompromisowe
zakofczenie powstatego sporu, np. w przypadku gdy ofiarg jest osoba ze szkoty, autorytet szkoty
moze pomdc w sktonieniu sprawcy do zaprzestania naruszen.

e Z kolei w przypadku gdy ofiara jest osoba spoza szkoly, szkota moze pomoc sprawcy
w doprowadzeniu do zaniechania naruszen i naprawienia ich skutkow bez niepotrzebnej eskalacji
sporu.
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Zalacznik nr 16

PROCEDURA REAGOWANIA W PRZYPADKU NARUSZENIA PRYWATNOSCI
DOTYCZACEGO NIEODPOWIEDNIEGO BADZ NIEZGODNEGO 7 PRAWEM
WYKORZYSTANIA DANYCH OSOBOWYCH LUB WIZERUNKU DZIECKA

Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatno$ci dziecka poprzez nieodpowiednie lub niezgodne
z prawem wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka. Nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze
podszywanie si¢ pod inng osobe, wykorzystywanie jej wizerunku lub danych osobowych w celu
wyrzadzenia jej szkody osobistej lub majgtkowej jest w $wietle polskiego prawa przestepstwem.
Najczgstszymi  formami  wytudzenia lub kradziezy danych jest przejecie profilu na portalu
spotecznosciowym w celu dyskredytacji lub naruszenia dobrego wizerunku ofiary (np. publikacja zdje¢
intymnych badz fotomontazu), szantazowania (w celu uzyskania korzysci finansowych w zamian za
niepublikowanie zdjg¢ badz tresci naruszajacych reputacj¢ ofiary), dokonania zakupdw i innych transakcji
finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt ofiary). Czgsto naruszenia prywatnosci faczy sie
z cyberprzemocg.

1. Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia

* Gdy sprawcg jest uczen — kolega ofiary ze szkoly czy klasy — uczniowie lub rodzice powinni
skontaktowac si¢ z dyrektorem szkoty, wychowawca lub osobg odpowiedzialng za koordynacje dziatan
zwigzanych z bezpieczefistwem cyfrowym na terenic szkoly. W przypadku gdy do naruszenia
prywatnosci poprzez kradziez, wytudzenie danych osobowych wykorzystanie wizerunku dziecka
dochodzi ze strony dorostych 0sob trzecich, rodzice powinni skontaktowaé si¢ bezposrednio z policjg
1 powiadomi¢ o tym szkolg (zgodnie z Kodeksem karnym sciganie nastgpuje wOwczas na wniosek
pokrzywdzonego).

¢ Istotne dla $cigania sprawcy jest uzyskanie dowodow potwierdzajacych, ze sprawca zmierzal do
wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobiste;.

* W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub niezgodnego z prawem
dziatania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu oraz adres strony, na ktorej udostepniony
zostat wizerunek dziecka, konwersacja w komunikatorze, SMS).

* Rownolegle nalezy dokona¢ zmian tych danych identyfikujacych, ktére zaleza od ofiary, tj. haset
i loginéw lub kodéw dostepu do platform i portali internetowych, tak aby uniemozliwi¢ kontynuacje
procederu naruszania prywatnosci. W dziataniu tym powinna wspiera¢ ucznia osoba dorosta.

e Jesli wykradzione dane zostaly wykorzystane w celu naruszenia dobrego wizerunku ofiary badz w
innych celach niezgodnych z prawem, nalezy dazy¢ do wyjasnienia tych dziatan i usuniecia ich
skutkow, takze tych widocznych w Internecie.

¢ Likwidacja stron internetowych czy profili w portalach spofecznosciowych, ktora wymagac bedzie
interwencji w zebrane dowody, musi odbywaé si¢ za zgoda policji (o ile zostata powiadomiona).
Szczegolnej uwagi wymagaja incydenty kradziezy tozsamosci w celu postuzenia si¢ nig np. podczas
zakupu towar6éw online lub dokonania transakcji finansowych. W tym przypadku nalezy skontaktowaé
si¢ ze sklepem lub pozyczkodawcg i wyjasni¢ charakter zdarzenia. O czynach niezgodnych z prawem
nalezy powiadomic policje.

2. Identyfikacja sprawcy/sprawcow

* W przypadku gdy dowody jasno wskazuja na konkretnego sprawcg oraz potwierdzajg, ze sprawca
zmierzat do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowe;j lub osobistej, nalezy je zabezpieczy¢ i przekazacé
policji.

* W przypadku gdy trudno to ustali¢, identyfikacji powinna dokonaé policja.

* W przypadku znanego sprawcy, ktory jednak nic dziatat z powyzszych pobudek, szkota powinna dazy¢
do rozwigzania problemu w ramach dzialan wychowawczo-profilaktycznych uzgodnionych
z rodzicami.
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3. Dzialania wobec ofiar zdarzenia

Nieletnig ofiare incydentu nalezy otoczy¢ — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi —
opicka psychologiczno-pedagogiczng (jesli jest taka potrzeba) i powiadomi¢ o dziataniach podjetych
w celu usunigcia skutkéw dziatania sprawcy (np. usunigcie z Internetu intymnych zdj¢¢ ofiary,
zablokowanie dostgpu do konta w portalu spoteczno$ciowym).

Jesli kradziez tozsamogci badz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane tylko jej i rodzicom, szkota
powinna zapewni¢ poufno$¢ dziatan, tak aby informacje narazajace ofiar¢ na naruszenie wizerunku nie
byly rozpowszechniane.

W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatan pomocowych wobec ofiary mozna
skierowaé ucznia, za zgoda i we wspolpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi, do placowki
specjalistycznej, np. terapeutycznej.

4. Dzialania wobec §wiadkow

Gdy kradziez tozsamosci badz naruszenie dobrego imienia ofiary jest znane szerszemu gronu uczniow
szkoty, nalezy podja¢ wobec nich dziatania wychowawcze zwracajgce uwage na negatywnag oceng
narazania na uszczerbek wizerunku ucznia — kolezanki lub kolegi — oraz odpowiedzialnos¢ prawna.

5. Dzialania wobec sprawcéw zdarzenia ze szkoly/spoza szkoly

Gdy sprawca incydentu jest uczen szkoty, nalezy wobec niego — w porozumieniu z rodzicami — podjaé
dziatania wychowawcze zmierzajgce do uswiadomienia nicodpowiedniego i nielegalnego charakteru
czynéw, jakich dokonat. Jednym z elementow takich dziatan powinno by¢ zado§¢uczynienie osobie
poszkodowane;j.

Celem tych dziatan powinno by¢ nie tylko nabycie przez ucznia odpowiedniej wiedzy na temat wagi
poszanowania prywatno$ci w codziennym zyciu, ale trwata zmiana jego postawy na prezentujacg
szacunek wobec cudzego wizerunku i prywatnoéci. Dziatania takie szkota powinna podja¢ niezaleznie
od powiadomienia policji/sadu rodzinnego.

Dyrekcja szkoty powinna podja¢ decyzjg w sprawie powiadomienia o incydencie policji, biorac pod
uwage rodzaj czynu oraz wiek sprawcy, jego dotychczasowe zachowanie, postawe po odkryciu
incydentu, opinie wychowawcy i pedagoga. Dobrym rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji
prawnej radcy prawnego.

Gdy naruszenie prywatnosci czy wyludzenie lub kradziez tozsamosci skutkujg wyrzadzeniem ofierze
szkody majatkowej lub osobistej, rodzice ucznia powinni o tym powiadomi¢ policje.
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Zalacznik nr 17

PROCEDI'JRA POSTEPOWANIA PRZEZ SZKOLY W PRZYPADKU UJAWNIENIA
ZDARZEN O CHARAKTERZE CYBERPRZEMOCY

Informacja o tym, ze w szkole miata miejsce cyberprzemoc, moze pochodzi¢ z réznych zrédet. Osobg
zglaszajaca fakt przesladowania moze by¢ poszkodowany uczefi, jego rodzice lub inni uczniowie —
swiadkowie zdarzenia, nauczyciele. Niezaleznie od tego, kto zglasza przypadek cyberprzemocy,
procedura interwencyjna powinna obejmowac:

— udzielenie wsparcia ofierze przemocy,

— zabezpieczenie dowodow i ustalenie okolicznosci zdarzenia,

— Wwyciggnigcie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang postawy ucznia.

1. Dzialania wobec zdarzenia

Pozyskanie informacji i przyjecie zgloszenia

* Jesli wiedzg o zajsciu posiada nauczyciel niebgdgcy wychowawca, powinien przekazaé informacje
wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora.

* Pedagog szkolny i dyrektor wspdlnie z wychowawcg powinni dokona¢ analizy zdarzenia i zaplanowac
dalsze postepowanie.

* Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okoliczno$ci zdarzenia i ewentualnych swiadkow.

* Warto zadba¢ o udziat nauczyciela informatyki w procedurze interwencyjnej, szczegélnie na etapie
zabezpieczania dowodow i ustalania tozsamosci sprawcy cyberprzemocy.

® Ze wzglgdu na potencjalne bardzo negatywne skutki cyberprzemocy dla ofiary, nalezy dazy¢ do jak
najszybszego przerwania aktu.

Zebranie i zabezpieczenie dowodow

* Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zostaé zabezpieczone i zarejestrowane. Nalezy zanotowaé
dat¢ i czas otrzymania materiatu, tre$¢ wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane nadawcy (nazwe
uzytkownika, adres e-mail, numer telefonu komorkowego itp.) lub adres strony WWW, na ktorej
pojawity si¢ szkodliwe tresci czy profil.

¢ Takie zabezpieczenie dowodéw nie tylko utatwi dalsze postgpowanie dostawcy ustugi (odnalezienie
sprawcy, usunigcie szkodliwych tresci z serwisu), ale rowniez stanowi material, z ktérym powinny sie
zapozna¢ wszystkie zaangazowane w sprawe osoby: dyrektor i pedagog szkolny, rodzice, a wreszcie
policja, jesli doszto do ztamania prawa.

* Na ctapic zabezpieczania dowodow cyberprzemocy i identyfikacji sprawcy warto korzystaé z pomocy
nauczyciela informatyki.

Jak zarejestrowa¢ dowody cyberprzemocy?

* Zachowywanie wiadomosci. W przypadku przemocy przy uzyciu telefonu komérkowego wazne jest,
by nie usuwa¢ SMS-6w, MMS-6w, historii potaczen, ktére wskazujg na jej wystapienie. W przypadku
przemocy w internecie rowniez, jesli to mozliwe, warto zachowaé tresci, ktore na nig wskazuja.
W niektorych sytuacjach, gdy krzywdzace kogo$ tresci sg opublikowane w migjscu widocznym dla
wielu 0s6b (np. komentarze pod zdjeciami w serwisie spotecznosciowym, wpisy na forum klasowym),
konieczne jest ich usunigcie. Woweczas przed usunigeiem tych tresci nalezy je zabezpieczy¢.

e Wykonanie screenéw (zrzut catego ekranu). Dobrym sposobem na zabezpieczenie dowodow jest
wykonanie tzw. screena. Screen jest czyms w rodzaju zdjgcia tego, co aktualnie wida¢ na monitorze
komputera. Aby go wykona¢, nalezy nacisna¢ klawisz Print Screen (pozornie nic si¢ nie dzieje), a
nastgpnie otworzy¢ dokument typu Word lub Paint i wybra¢ opcje: wklej. Dokument ze screenami
nalezy zapisac¢ na dysku komputera.

* Archiwizowanie tresci rozméw. Korzystajac z komunikatorow i czatow, warto uruchomié
autoarchiwizacj¢ — opcje automatycznego zapisywania wszystkich prowadzonych przez uzytkownika
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rozméw. Umozliwia ona $ledzenie historii poszczegolnych kontaktow, a takze prosty i szybki dostep
do okre$lonych zapiséw. Jesli dany komunikator lub czat nie ma funkcji archiwizacji wiadomosci,
warto wowczas kopiowaé tresci rozmow i zapisywac je w dowolnym edytorze tekstu.

Wykonanie zrzutu animacji ekranu. Innym sposobem na dokumentowanie tego, co dzieje sig¢ W
internecie, jest korzystanie z programoéw do tzw. zrzutdéw z ekranu. Przy pomocy tego typu
oprogramowania mozna dokonywa¢ zapisu obrazu widocznego na monitorze. Zapis ten przypomina
ostatecznie film przedstawiajacy wszystkie wykonywane czynnos$ci (prowadzone rozmowy,
przegladane strony itd.). Warto upewnicé sig, ze oprogramowanie, z ktorego korzystamy, jest legalne.
Wydruk. Dowodem przemocy w sieci moze by¢ réwniez wydruk witryny internetowej, na ktorej
opublikowane sa okreslone tresci. Przy wykonywaniu wydrukow nalezy zwrdcié uwage na to, by
obejmowaty one cale okno witryny — facznie z paskiem tytulowym i znajdujacym si¢ na nim adresem
strony. Wydruki stron warto opisa¢, podajac doktadna godzing ich wykonania.

Zapis rozméw. Aby zabezpieczy¢ tresci prowadzonych przy uzyciu internetu rozmow lub innych
dowodow w formie tekstu, mozna skopiowac je z danego miejsca W internecie i zapisa¢ w dowolnym
edytorze, np. w Wordzie. W tej postaci zapisany plik nalezy zachowa¢ na dysku komputera.
Korzystajac z tej formy zachowywania dowodéw, nalezy pamieta¢, by w kopiowanym tekscie nie
dokonywaé zadnych zmian. Wazne jest, by dokumentowany tekst byl kompletny i zawierat wszystkie
wypowiedzi, np. rozmowy na czacie. W przypadku tego typu zabezpieczania dowodow nalezy
skopiowa¢ i zachowac link do strony, na ktorej tresci te si¢ znalazty.

Identyfikacja sprawcy/sprawcow
Identyfikacja sprawcy cyberprzemocy jest niezwykle istotna i warunkuje dalsze postepowanie placowki.

Wielu sprawcow cyberprzemocy postuguje sig .skradziong tozsamoscia”, wykorzystujac telefony
innych ucznidéw, profile w serwisach spotecznosciowych, ich konta pocztowe itp. do wysylania
wiadomosci badz zamieszczania krzywdzacych materiatéw. Trudnos$ci z wykryciem ,,cyberagresora”
moga pojawié sig¢ rowniez w sytuacji, gdy material przesyltany jest migdzy telefonami komérkowymi
droga bezprzewodowa lub wiadomosci tekstowe na telefon wysylane sg z bramki internetowej.

Jak pokazuje praktyka, w wigkszosci przypadkéw identyfikacja agresora nie jest zbyt trudna. Ofiary
cyberprzemocy czgsto potrafig wskazac sprawce, ktorym najczesciej okazuje sig kolega ze szkoty, badz
przynajmniej maja przypuszczenie, kto moze nim by¢.

Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowa¢ si¢ z dostawcg ustugi w celu usunigcia
z sieci kompromitujacych lub krzywdzacych materiatow.

W przypadku gdy zostato ztamane prawo, a tozsamogci sprawcy nie udato sie ustali¢, nalezy
bezwzglednie skontaktowaé sig z policja.

Co moze poméc w identyfikacji sprawcy?

2.

$Swiadkowie. Inni uczniowie odwiedzajacy ,,obrazliwe” strony mogg posiada¢ informacje na temat ich
autora, moga tez zidentyfikowa¢ numer telefonu komorkowego sprawcy, jesli nie jest on zastrzezony.
Kontakt z dostawcg ushugi internetowej. Moze on nie tylko zablokowa¢ konto agresora lub usungc
szkodliwe tresci, ale takze podaé dane sprawcy cyberprzemocy. Dane takie nie mogg by¢ jednak
udostgpniane osobom prywatnym. Aby je pozyskaé, konieczny jest kontakt z policja.

Kontakt z operatorem sieci komorkowej w przypadku, gdy numer telefonu sprawcy jest zastrzezony.
Moze on podja¢ kroki w kierunku ustalenia sprawcy, jesli otrzyma dane o dacie i godzinie rozmowy.
Réwniez w tym przypadku operator moze udostgpnic te dane tylko policji.

Dzialania wobec uczestnikow zdarzenia

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

Wsparcie psychiczne. Podobnie jak w przypadku innych form przemocy, ofiara cyberprzemocy
potrzebuje pomocy i emocjonalnego wsparcia ze strony dorostych. Musi takze wiedzie¢, ze szkota
podejmie odpowiednie kroki w celu rozwiazania problemu. Podczas rozmowy z uczniem — ofiarg
cyberprzemocy:
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— zapewni]j go, ze dobrze zrobit, méwigc ci o tym, co sie stato,

— powiedz, ze widzisz i rozumiesz, ze jest mu trudno ujawnié to, co go spotkato,

— powiedz mu, ze nikt nie ma prawa tak si¢ zachowywac¢ wobec niego,

— zapewnij go, ze szkota nie toleruje zadnej formy przemocy i ze postarasz si¢ mu pomdc,
uruchamiajgc odpowiednie procedury interwencyjne,

— badz uwazny na pozawerbalne przejawy uczué dziecka — zazenowanie, skrgpowanie, wstyd, lek,
przerazenie, smutek, poczucie winy.

Porada. Uczen bedacy ofiarg cyberprzemocy powinien otrzymaé poradg, jak ma si¢ zachowaé, aby

zapewni¢ sobie poczucie bezpieczefistwa i nie doprowadzié¢ do eskalacji przesladowania. Poradz

uczniowi, aby:

— nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadal na maile, telefony itp.,

— nie kasowat dowodow: e-maili, SMS-6w, MMS-6w, zdje¢, filméw i przedstawit je tobie lub innej
osobie dorostej,

— zastanowil si¢ nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach, zmiang adresu e-mail,
numeru telefonu komorkowego itp.,

— Jesli korzysta z komunikatora, by ustawit go tak, zeby nikt spoza listy kontaktéw nie mogt si¢ z nim
potaczyc.

Monitoring. Po zakonczeniu interwencji warto monitorowa¢ sytuacje ucznia, sprawdzajac, czy nie sg

wobec niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe badz odwetowe ze strony sprawcy. Rodzice

dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy powinni by¢ poinformowani o problemie i otrzymac wsparcic

1 pomoc ze strony szkoty. W rozmowie z nimi pedagog lub wychowawca przedstawiajg kroki, jakie

zostaty podjete w celu wyjasnienia zajécia oraz zapewnienia bezpieczefstwa poszkodowanemu

uczniowi, a takze, jesli to wskazane, proponuja rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa,

pedagoga).

Ochrona Swiadkow zglaszajacych zdarzenie

Profesjonalng opicka nalezy otoczy¢ takze $wiadkow zdarzenia uczestniczgcych w ustalaniu przebiegu
zajscia. Osoby podejmujgce dzialania interwencyjne musza mieé $wiadomogé skutkow, jakie dziatania te
niosa nie tylko dla ofiar, ale i §wiadkéw zdarzen.

Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazié ich na zemste i grozby ze strony sprawcy. Osoba,
ktorej uczen zaufal, informujgc o jakimkolwiek akcie przemocy, a wigc takze cyberprzemocy, ma
obowigzek postgpowac tak, by swoim zachowaniem i dzialaniem nie narazi¢ éwiadka zglaszajacego
problem.

Postgpowanie interwencyjne wymaga od wyja$niajacego sprawe dyskrecji i poufnego postepowania.
Wystepowaniu w roli §wiadka czgsto towarzyszg dramatyczne przezycia — uczniowie bojg sie, ze sami
rowniez moga stac si¢ obiektem prze§ladowan, obawiaja sie etykiety ,,donosiciela”. Pedagog powinien
wzbudzi¢ swoim zachowaniem zaufanie i poczucie bezpieczenstwa u takiego ucznia oraz wykazac dla
niego zrozumienie i empatie.

Niedopuszczalne jest konfrontowanie Swiadka ze sprawca jako metody wyjasniania sprawy czy
ostentacyjne wywolywanie go z lekcji celem zlozenia zeznan, ze wzgledu na bezpieczenstwo
1 nienarazanie go na odwet ze strony agresora. Niczadbanie o tego rodzaju podstawowe zasady
bezpieczenstwa moze sprawié, ze nastepnym razem uczefi nie podejmie dziatan na rzecz obrony
stabszych i pokrzywdzonych i nie zglosi zagrazajacego zdarzenia.

Jak zachowac¢ si¢ wobec $wiadka zglaszajacego cyberprzemoc?

Powiedz, ze dobrze zrobit, zgtaszajac fakt przemocy.

Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

Zapewnij o swojej dyskrecji.

Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne (np. gdy sprawa zostata zgloszona na policje).
Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

Zadbaj 0 jego bezpieczenstwo, nie upubliczniajac jego udziatu w sprawie.
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Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny petnigcy w szkole rolg
koordynatora dziatan wychowawczych wobec uczniow wymagajacych szczegolnej uwagi powinien
podja¢ dalsze dziatania.

e Rozmowa z uczniem sprawca przemocy o jego zachowaniu:

— celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zajscia, wspolne zastanowienie si¢ nad jego
przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowej,

— sprawca powinien otrzyma¢ jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkota nie akceptuje zadnych
form przemocy,

— nalezy oméwi¢ z uczniem skutki jego postgpowania i poinformowa¢ o konsekwencjach
regulaminowych, ktore zostang wobec niego zastosowane,

— sprawca powinien zosta¢ zobowigzany do zaprzestania swojego dziatania i usunigecia z sicci
szkodliwych materialow,

— waznym elementem rozmowy jest tez okreslenie sposoboéw zado$éuczynienia wobec ofiary
cyberprzemocy,

— jesli w zdarzeniu brala udziat wigksza grupa uczniow, nalezy rozmawia¢ z kazdym z nich z osobna,
zaczynajac od lidera grupy,

— nie nalezy konfrontowaé sprawcy i ofiary cyberprzemocy.

e Powiadomienie rodzicow sprawcy i omowienie z nimi zachowania dziecka:

— rodzice sprawcy powinni zosta¢ poinformowani o przebiegu zdarzenia i zapoznani z materiatem
dowodowym, a takze z decyzja w sprawie dalszego postgpowania i podjetych przez szkotg srodkach
dyscyplinarnych wobec ich dziecka.

e Objecie sprawcy opieka psychologiczno-pedagogiczng:

— praca ze sprawcg powinna zmierza¢ w kierunku pomocy uczniowi w zrozumieniu konsekwencji
swojego zachowania, zmiany postawy i postgpowania ucznia, w tym sposobu korzystania z nowych
technologii,

— jesli szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna moze by¢ udzielona sprawcy na
terenie szkoty,

— w uzasadnionym przypadku mozna w toku interwencji zaproponowaé uczniowi (za zgoda
rodzicow) skierowanie do specjalistycznej placowki i udziat w programie terapeutycznym.

3. Sporzadzenie dokumentacji z zaj$cia

e Pedagog szkolny jest zobowiazany do sporzadzenia notatki shuzbowej z rozmow ze sprawca,
poszkodowanym, ich rodzicami oraz éwiadkami zdarzenia. Dokument powinien zawiera¢ datg
i miejsce rozmowy, personalia 0sob bioracych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu wydarzen.

e Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy), powinien on podpisa¢ notatke po
jej sporzadzeniu.

e Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wlaczy¢ do dokumentacji
pedagogicznej (wydruki, opis itp.).

4. Obowiazki szkoly w zakresie wspélpracy z policja i sadem rodzinnym

Cyberprzemoc moze wypetnia¢ znamiona roznych przestgpstw, ale sa one $cigane na wniosek
pokrzywdzonego. W przypadku gdy rodzice/opiekunowie prawni zdecydujg sig na zgloszenie sprawy
do policji, szkota moze stuzy¢ wsparciem, np. kontaktujac rodzicow z odpowiednig jednostka.

Placowka o$wiatowa powinna powiadomi¢ sad rodzinny w sytuacjach, gdy pomimo zastosowanej
procedury i dostgpnych Srodkow wychowawczych sprawca — uczen szkoly kontynuuje dziatania
naruszajace bezpieczefistwo, dodatkowo — gdy rodzice/opiekunowie prawni odmawiaja wspotpracy z
placowka oraz szczegodlnie w sytuacji, gdy placowce o$wiatowej znane sg inne przejawy demoralizacji.
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DOKUMENTACJA PROCEDURY INTERWENCYJNEJ

D& ....cccssriaopicannianesisnnsvsnrs
1. Sposob zgtoszenia:

0 posredni

o bezposredni

2. Data przyjecia ZgIoSZEenia: . ... ..o

3. Osoby uczestniczgce:

Zatgczniki

Przyktadowe zataczniki:

1. Notatki z rozmow z uczestnikami zdarzenia.

2. Zrzuty ekranu z dn. ...

3. Tre$¢ korespondencji SMS/e-mail.

4. Kopia wnioskoéw/zgloszen do sadu rodzinnego/policji.

Opracowanie dokumentacji — zespot w sktadzie:
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Zalacznik nr 18

PROCEDURA ZAPOBIEGANIA 1 PRZECIWDZIALANIA CYBERPRZEMOCY WSROD
UCZNIOW W PRZYPADKU DOSTEPU DO TRESCI SZKODLIWYCH, NIEPOZADANYCH,
NIELEGALNYCH

1. Ujawnienie przypadku pojawienia si¢ szkodliwych tresci w szkole. Informacja o kontakcie uczniow ze
szkodliwymi treSciami moze dotrze¢ do nauczyciela/pedagoga z réznych zrédet: od samych ucznidw,
ich rodzicow lub innych nauczycieli.

2. Ustalenie okolicznosci zdarzenia.

3. Poinformowanie o fakcie rozpowszechniania szkodliwych tresci wychowawcy klasy,
pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora.

4. Zabezpieczenie dowodow. Zebranie informacji na temat szkodliwych tresci, miejsca ich wystapienia
oraz ewentualnych sprawcéw. Wydrukowanie i zapisanie w formie zrzutéw ekranu wszystkich
dowodéw rozpowszechniania niewskazanych obrazéw w sieci; zachowanie SMS-6w. Jesli tresci s3
nielegalne, nieodpowiednio zabezpieczone lub niezgodne z regulaminem danej strony — kontakt
z administratorem strony.

5. Ustalenie okolicznosci zdarzenia: identyfikacja sprawcy zdarzenia (osoby, ktora rozpowszechniata
szkodliwe tresci), ustalenie, kim sg $wiadkowie zdarzenia.

6. Klasyfikacja szkodliwych tresci: pornograficzne, promujace nienawis¢, rasizm, ksenofobig, przemoc,
promujace zachowania antyspoteczne lub autodestrukcyjne, psychomanipulacja.

7. Wspolpraca z pracownikiem/nauczycielem zarzadzajgcym dostepem do sieci w szkole. Pomoc
w zabezpieczeniu dowoddéw, konfiguracji zabezpieczen sieci szkolnej blokujacych dostep do
szkodliwych materiatow.

8. Diagnoza potrzeb i dziatania wobec uczniow zaangazowanych w rozpowszechnianie szkodliwych
tresci (edukacja, warsztaty z grupa/klasg lub rozmowa na temat tresci, jezeli np. maja negatywny
wplyw na rozwdj poznawczy, emocjonalny i sg np. psychomanipulacjg).

9. Zdecydowany komunikat ze strony szkoty, ze takic materialy nie s w szkole akceptowane.

10.  Drzialania wobec sprawcy i o0sob uczestniczacych. Ustalenie okolicznoéci zdarzenia,
rozmowa/spotkanie uczniéw z nauczycielem/pedagogiem na temat przesytanych treéci (jakie emocje
budzi prezentowany material, do jakich dziatan ich zachgca i jak wptywa na wyobrazenia na temat
otaczajgcego $wiata), omowienie konsekwencji zdarzenia dla 0s6b majacych kontakt ze szkodliwymi
tresciami, w tym tez konsekwencji wynikajacych ze ztamania regulaminu szkoty.

I1. Rozmowa z uczestnikami zdarzenia (z kazdym osobno). Jezeli szkodliwe tresci rozpowszechnia
grupa ucznidw, dzialania interwencyjne warto zacza¢ od lidera grupy.
12. Powiadomienie rodzicoéw uczniéw o wydarzeniu i zapoznanie, w miare mozliwosci, z materialem

dowodowym. Poinformowanie rodzicow o dziataniach podj¢tych przez szkote wobec ucznia i podjecie
wspotpracy z rodzicami w celu rozwigzania problemu.

13.  Zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczestnikom zdarzenia.

14, Wsparcie informacyjne dotyczace mozliwych dzialan wobec szkodliwych tresci, informacja
dotyczgca formy ich zgtaszania do Dyzurnet.pl (punkt kontaktowy zajmujacy si¢ zwalczaniem
niclegalnych tresci w Internecie), zabezpieczania dowodow.

15. Podjecie interwencji prawnej. Interwencja prawna przeprowadzana przez szkole jest mozliwa
w przypadku naruszenia zakazu rozpowszechniania:

— pornografii z udziatem matoletniego — art. 202 § 3 k.k.,

— tresci propagujacych publicznie faszystowski lub inny totalitarny ustréj panstwa lub nawotujacych
do nienawisci na tle r6znic narodowosciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych — art. 256
1art. 257 k.k.

15. Inne formy interwencji:

— kontakt z administratorem/moderatorem w sytuacji, gdy treSci sa nielegalne, nieodpowiednio
zabezpieczone lub niezgodne z regulaminem danej strony.

16. Dokumentacja zgtoszenia.
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Zalacznik nr 19

PROCE!)URY POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH ZABURZEN EMOCJONALNYCH
UCZNIOW

1. W kazdym przypadku podejrzenia wystepowania u ucznia objawoéw $wiadczacych o problemach
emocjonalnych, charakteryzujacych sie nienaturalng zmiang zachowania, nauczyciel lub pracownik
szkoty zachgca ucznia do spotkania z pedagogiem/psychologiem, ponadto zgtasza ten fakt do
wychowawcey i pedagoga/psychologa.

2. Pedagog/psycholog prowadzi dokumentacje ucznia z zaburzeniami emocjonalnymi, w ktérej zawiera
wszelkie informacje na temat zaistnialej sytuacji 1 podejmowanych wobec ucznia dzialan
wspierajgcych. Nastepnie informuje o sytuacji rodzica ucznia niepetnoletniego.

3. Pedagog/psycholog wspélnie z wychowawcami, nauczycielami opracowuje plan dziatan okreslajacy
konkretne sposoby wspierania ucznia.

4. Wychowawca informuje pedagoga/psychologa raz w miesiacu o sytuacji szkolnej ucznia, u ktérego
zaobserwowano zaburzenia emocjonalne.

5. W przypadku sytuacji charakteryzujgcych si¢ naglym kryzysem emocjonalnym nalezy podjaé
nastepujacg procedure:

* W przypadku gdy nauczyciel/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia, ktérego zachowanie
wskazuje na wystapienie kryzysu emocjonalnego, powinien niezwlocznie powiadomic o tym fakcie
dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego/psychologa.

e Uczen powinien zosta¢ zabrany w miejsce odosobnienia przez wskazang przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osobg i pozosta¢ pod jej nadzorem do momentu
przybycia rodzicow/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie, ktéra doznaje tak silnego stanu
emocjonalnego, daje pozytywne efekty.

* Nie zaleca sig, by osoba towarzyszaca przekonywata ucznia, ze nic groznego si¢ nie dzieje, bo to
nie umniejsza emocji, jakie przezywa jednostka.

Rekomendowane dziatania:

* Pedagog/wychowawca przedstawia si¢ i wyjasnia swojg rolg polegajgcg na
towarzyszeniu osobie potrzebujacej pomocy do czasu uspokojenia lub dotarcia
specjalistycznej pomocy, rodzicow.

* Pyta o zgodg na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak dtugo, jak bedzie
potrzeba.

e Informuje o podjetych w ramach pomocy dziataniach.

* Osoba towarzyszaca zachowuje spokdj, opanowanie i cierpliwos¢, mowi spokojnie,
jest empatyczna, nie daje sie ponie$¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy, stucha,
okazuje zrozumienie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe na temat
emocji, jakie odczuwa uczen, stara si¢ ustalic, czy wezesniej takie sytuacje miaty
miejsce.

e Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwag stuzby ratownicze.

e Wychowaweca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé do natychmiastowego stawienia sig
w szkole rodzicow/opiekunow prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawig si¢ w szkole, a sytuacja
tego wymaga, nalezy wezwaé stuzby (pogotowie ratunkowe) i wspolnie z nimi zadecydowaé
o dalszym losie ucznia.

e Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustali¢ wspolnie z rodzicami/opiekunami prawnymi
sciezke dalszego postepowania celem udzielenia pomocy uczniowi w wyjsciu z trudnej sytuacii.
Warto wskaza¢ instytucje i organizacje, ktore specjalizujg si¢ w tego typu problemach.

Jak rozpozna¢ zaburzenia u uczniéw?
1. Zaburzenia lekowe charakteryzuja sie nastepujacymi zachowaniami:
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Zachowania

wystepujace przy
leku separacyjnym

Zachowania

wystepujace przy
fobii szkolnej

Zachowania

wystepujace przy
fobii spolecznej

Zachowania
wystepujace przy
zespole uogolnionego
leku

Uczen opuszcza
czesto lekeje oraz
sp6znia si¢ do szkoty.

Jezeli jest obecny,
robi wszystko, by
opusci¢ szkotg, np.
przez symulowanie
zlego samopoczucia.

Ma problemy
Z nawigzywaniem
relacji z kolegami/
kolezankami.

Dazy do tego, by
rodzic byt obecny
podczas zajec.

Unika wychodzenia
z domu po lekcjach,
nie chce spotykac sig
z rowiesnikami.

Kiedy dochodzi do
rozstania z rodzicami,
czesto dziecko boi sig
o ich zycie i zdrowie,
wyobraza sobie
grozace im
niebezpieczenstwa,
dlatego unika
momentu, kiedy musi
zostaé odseparowany

Uczen wywiera
nacisk na rodzicach
celem uniknigcia
wyj$cia do szkoty.

Moze tez symulowac
zte samopoczucie
lub chorobeg.

Unika wyjazdow
klasowych, a takze
niechetnie
uczestniczy w zyciu
szkoty 1 klasy.

Interesuje si¢ swoja
edukacja, lecz
ograniczenie stanowi
Igk przed
uczestniczeniem

w zajeciach w szkole

Uczen ogranicza
relacje z otoczeniem,
na przerwach czgsto
siedzi w samotnosci.

Nie lubi by¢

w centrum
zainteresowania,
dlatego unika
wystapien
publicznych, w tym
odpowiedzi ustnych.

Kiedy jest pytany,
zachowuje si¢
niepewnie, mowi
cicho.

Przez otoczenie
odbierany jest jako
osoba

nie$miata

i malomowna.

Unika
podejmowania
inicjatyw
spotecznych,
aktywnosci, w
grupie trzyma sig
z boku

Dziecko czgsto
przejawia zaburzenia
zwigzane ze snem, a
takze wystepuje

u niego
nieuzasadnione
obawy.

Moze by¢
przemeczone,
przejawiac
roznorodne objawy
somatyczne.

Nadmiernie martwi
si¢ swoim stanem
zdrowia, a takze
przejawia wysoki
poziom lgku, nad
ktorym nie jest w
stanie zapanowac.

Przejawia wizje
katastrofalne, stale
martwigc si¢

o przysztos¢ swoja
i swojej rodziny.

Unika nawigzywania
relacji spotecznych

Dodatkowo moga wystapi¢ ataki paniki, ktore pojawiaja si¢ nagle, towarzyszy im uczucie przerazenia
i objawy somatyczne: béle w klatce piersiowej, palpitacje serca, sptycenie oddechu, zawroty gtowy,
dolegliwo$ci w okolicy brzucha, wzmozona meczliwoéé, drzenie ciata, rgk, problemy z koncentracja,
nudnoéci, wymioty, wzmozone napigcie mig$niowe, pocenie si¢.

2. Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne

Objawy wedlug DSM-5:

Wedlug Amerykanskiej Klasyfikacji Zaburzen Psychicznych (DSM) OCD umiejscowione jest w nowym
rozdziale , Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne i podobne™, co odréznia je od klasyfikacji DSM-4, wedtug
ktorej zaburzenie to byto umicjscowione wérod zaburzen lekowych. Podejscie takie moze by¢ dobrym
tropem przy diagnozie, ze wzgledu na wystepujace w tym zaburzeniu duze nasilenie leku.
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W klasyfikacji DSM-5 rozréznia sie objawy tworzace zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne, do ktérych

zaliczy¢ nalezy:

Kryterium A:

— wystgpowanie obsesji (mysli natr¢tnych),

— kompulsji (czynno$ci natretnych),

— Wwystgpowanie jednoczesnie obsesji i kompulsji.

Obsesje, ktore definiowane sg jako mysli nawracajace i utrwalone, impulsy lub wyobrazenia, w jakims

czasie wystepowania owego zakldcenia przezywane sa jako natretne lub nieodpowiednie i1 u wigkszo$ci

0s0b powoduja pojawienie si¢ silnego Igku lub cierpienia. Czgsto u 0sdb, ktore doswiadczaja obses;ji,

wystepuje proba tlumienia ich lub ignorowania, czgsto za pomoca innych mysli lub czynnosci.

Kompulsje definiowane s3 jako zachowania powtarzalne (sprzatanie, mycie rak) badz czynnos$ci

umystowe (powtarzanie stow, modlitwy, liczenie) charakteryzujace sic odczuwaniem przymusu

w stosunku do ich wykonywania w reakcji na obsesj¢ lub w mys$l stosowania si¢ do regul, ktore muszg

by¢ realizowane. Celem wykonywania zachowafi lub mysli kompulsywnych Jjest zmniejszenie uczucia

niepokoju badz zapobieganie zdarzeniom lub sytuacjom, ktére budza lek. W rzeczywistosci zachowania

te lub mysli nie wigzg si¢ z tym, co majg neutralizowaé, sg natomiast wyraznie nadmierne.

Kryterium B:

— obsesje lub kompulsje zajmuja sporo czasu (ponad godzing dziennie),

— powodujg cierpienie lub uposledzenie funkcjonowania w sferze spotecznej czy szkolnej.

Diagnozujgc wystgpowanie zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych, nalezy okreslic, czy uczen:

— Jestzdobrym wgladem, co oznacza, ze tres¢ obsesji jest przez niego interpretowana jako zdecydowanie
lub prawdopodobnie nieprawdziwa,

— Jest ze stabym wgladem, czyli tre$¢ obsesji jest postrzegana jako prawdopodobnie prawdziwa.

3. Nerwice

Objawy w_obszarze psychicznym: wzmozony lek, niepokdj, poczucie zagrozenia, bezsenno$¢,
zaburzenia, zaklocenia koncentracji uwagi, poczucie rozdraznienia i dyskomfortu psychicznego, natr¢tne
myS$li, ruminacje, zaburzenia pamieci.

Objawy w obszarze fizycznym: drzenie rak; bole kregostupa, glowy, stawéw i mie$ni, wzmozone napiecie
migsni; duszno$¢; hiperwentylacja; pocenie si¢, uczucie zimna, biegunka, czgste oddawanie moczu,
kotatanie serca, drzenie rak, sucho$¢ w ustach, blednigcie, zaczerwienienie, stabe widzenie, jgkanie sig,
tiki, niedostyszenie,

4. Zaburzenia nastroju — depresja

Symptomy wewnetrzne Symptomy wystepujace Objawy somatyczne
w zachowaniu
— smutek, — obnizone reakcje — wzmozona sennosg¢,
— niepokoj, emocjonalne, — spadek energii,
- lek, obojetnose, — czgste bole glowy,
— niska samoocena, — nieche¢¢ do spedzania — czg¢ste bole brzucha
— poczucic beznadziei, czasu wolnego i biegunka,
— przygnebienie, z rowiesnikami, — bole karku i krggostupa,
— rozpacz, — wagary, — nieuzasadniona
— brak wiary we wlasne — placzliwosé, meczliwosc,
mozliwosci, — 1izolowanie si¢ od — zaburzenia taknienia,
— poczucie winy, otoczenia, — wysychanie blon
— drazliwo$¢, — niewywigzywanie si¢ sluzowych,
— ciggte wahania nastroju, z danych obietnic oraz — uczucie ucisku w klatce
— chwiejno$¢ emocjonalna, obowigzkow, piersiowe;j,
— mysli samobdjcze, — wystepowanie — moczenie noche
niecadekwatnej do
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— spowolnione tempo

myslenia,

myslenie wptywajgce na
powstanie negatywnego
obrazu wiasnej osoby

i rzeczywistosci oraz

sytuacji reakcji, np.
$miech w sytuacji
wywotujacej smutek lub
placz podczas zabawy,
zachowania impulsywne,
niechlujny wyglad, brak

pesymistycznej wizji dbatosci o higieng

przyszto$ci osobista,

— zachowania
autoagresywne,

— epizody ucieczek
z domu,

— nagte wybuchy ztosci,
pretensje do otoczenia

5. Zaburzenia psychotyczne

Okres objawéw zwiastunowych: uczen zaczyna opuszcza si¢ W nauce, ma zaburzenia koncentracji
uwagi, czesto bywa smutny lub rozdrazniony, izoluje sig od kolegow. Mozna zaobserwowa¢ duza zmiang
w jego sposobie zachowania (np. nieoczekiwane, nieadekwatne do sytuacji odpowiedzi) i w wygladzie
(np. ubidr).

Okres jawnych objawéw psychotycznych: u ucznia wystepuja omamy, urojenia, manie przesladowcze,
otepienie, niespojnos¢ myslenia, nicadekwatne reakcje emocjonalne. Uczen widzi i styszy rzeczy 1 osoby,
ktorych w rzeczywistosci nie ma. Mozna zaobserwowac, jak nastuchuje, przyglada sig, rozmawia
z 0sobami, ktore nie istnieja. Jego wypowiedzi mogg by¢ nielogiczne, moga sktadac sig z dziwnych stow,
zdan. Uczen moze wpada¢ w skrajne nastroje.
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Zalacznik nr 20

PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA ATAKU PANIKI U DZIECKA
Z FOBIA SZKOLNA

l.

W

W przypadku gdy nauczycicl/wychowawca/pracownik szkoty zauwazy ucznia, ktorego zachowanic
wskazuje na atak paniki, powinien niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora szkoly oraz
pedagoga szkolnego/psychologa.

Fobia moze ujawni¢ si¢ w postaci naghych i trudnych do przewidzenia atakéw paniki.
W tym stanie obserwuje si¢ lek o wysokim natgzeniu polaczony z objawami
somatycznymi, takimi jak: przyspieszenie oddechu, uczucie dusznosci, dtawienia, ucisk
lub bol w klatce piersiowej, przyspieszenie akcja serca, zawroty glowy.

Uczen  powinien zostaé zabrany w miejsce  odosobnienia  przez wskazang  przez
wychowawce/dyrektora/pedagoga/psychologa osob¢ 1 pozosta¢ pod jej nadzorem do momentu
przybycia rodzicow/stuzb ratowniczych. Towarzyszenie osobie, ktéra doznaje tak silnego stanu, daje

pozytywne efekty.

. Nie zaleca sig, by osoba towarzyszaca przekonywata ucznia, ze nic groznego si¢ nie dzieje — to nie

umniejsza emocji, jakie przezywa jednostka.

Rekomendowane dziatania: —f

* Pedagog, wychowawca przedstawia sie i wyjasnia swoja role polegajaca na
towarzyszeniu osobie potrzebujacej pomocy do czasu jej uspokojenia lub dotarcia
specjalistycznej pomocy, rodzicow.

* Pyta 0 zgod¢ na to towarzyszenie, zapewnia, ze bedzie obecny tak dhugo, jak bedzie
potrzeba.

e Informuje o podjetych w ramach pomocy dziataniach,

* Osoba towarzyszaca zachowuje spokéj, opanowanie i cierpliwos¢, mowi spokojnie, jest
empatyczna, nie daje si¢ ponies¢ emocjom, utrzymuje kontakt wzrokowy, stucha,
okazuje zrozumienie, proponuje techniki relaksacyjne, podejmuje rozmowe na temat
emocji, jakie odczuwa uczen, stara si¢ ustalic, czy wczedniej takie sytuacje mialy
miejsce.

Jezeli stan ucznia wymaga interwencji medycznej, nalezy natychmiast wezwaé stuzby ratownicze.

- Jezeli uczen jest w dobrym stanie i sytuacja jest stabilna, pedagog szkolny lub psycholog moze

przeprowadzi¢ z uczniem rozmowe z zastosowaniem technik relaksacyjnych.

. Wychowawca/dyrektor/pedagog winien niezwlocznie wezwaé do natychmiastowego stawienia sie

w szkole rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia. Jezeli rodzice nie stawig si¢ w szkole, a sytuacja tego
wymaga, nalezy wezwa¢ stuzby (pogotowie ratunkowe) i wspOlnie z nimi zadecydowa¢ o dalszym
losie ucznia.

Wychowawca/dyrektor/pedagog szkolny winni ustali¢ wspolnie z rodzicami/opiekunami prawnymi
sciezke dalszego postepowania w celu udzielenia pomocy uczniowi w wyjsciu z trudnej sytuacji. Warto
wskaza¢ instytucje i organizacje, ktore specjalizujg si¢ w tego typu problemach.
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Zalacznik nr 21

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM Z ZABURZENIAMI ODZYWIANIA, W TYM
ANOREKSJA I BULIMIA

Uczen przejawia objawy jadlowstretu psychicznego, brak diagnozy:

1.

(O8]

Jezeli pracownik szkoly zauwaza niepokojace objawy wymienione ponizej, mogace wskazywac na
wystepowanie u ucznia zaburzen odzywiania, powinien o nich niezwtocznie powiadomic
pedagoga/psychologa szkolnego.

Pedagog/psycholog szkolny informuje o sytuacji rodzicow, przekazujac szczegotowy opis tego, co
zaobserwowat lub co zaobserwowali inni.

Osoba przekazujaca informacje stara sig ustalic, czy rodzice rowniez zauwazajg problem.
Rodzice/opickunowie wspdlnic z pedagogiem/psychologiem szkolnym ustalajg strategi¢ dziatan
majacych na celu wsparcie dla dziecka.

Uczen ma rozpoznany jadlowstret psychiczny i objety jest opieka lekarska i terapia:

1.

2.

3.

W

Pracownik szkoty otrzymuje informacjg, Ze u ucznia rozpoznane zostaly zaburzenia w postaci
jadtowstretu psychicznego.

Nauczyciele uwzgledniaja stan zdrowia dziecka podczas formutowania wymagan edukacyjnych, ktore
dostosowuja do mozliwosci i potrzeb ucznia. Nie dopuszcza si¢ zanizania wymagan.
Pedagog/psycholog szkolny realizujg dziatania wspierajace ustalone wspolnic z rodzicami lub
z terapeuta.

. Pedagog/psycholog/wychowawca przekazujg rodzicom informacje na temat aktywnosci dziecka na

terenie szkoly, zachowaniu w czasie spozywania positkéw i bezposrednio po nich (wymioty),
zmianach nastroju, problemach w relacjach.

. W przypadku wskazan medycznych uczen zostaje zwolniony z aktywnosci fizycznej.
. W przypadku nagtych stanow zagrazajacych zdrowiu lub zyciu (np. omdlenia) pracownik szkoty

wzywa pogotowie ratunkowe.

. Gdy uczen jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje réwiesnikow do podtrzymywania

kontaktu z uczniem.

. Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do ponownej adaptacji oraz do

nadrobienia materiatu (pomoc kolezenska, konsultacje, zajgcia dodatkowe, kserokopie notatek).

. Pedagog/psycholog szkolny udziela biezacej pomocy rodzicom i uczniowi, wspiera jego udziat

w roznych formach terapii.

Uczen z zarlocznos$cia psychiczna (bulimia) w szkole:

1.
2.
3.

9]

Pracownik szkoly otrzymuje informacjg, ze u ucznia rozpoznane zostaly zaburzenia w postaci bulimii.
Pracownik, rodzic lub uczen przekazuje informacje pedagogowi/psychologowi szkolnemu.

W sytuacji kiedy rodzice nie wiedza o problemach ucznia, pedagog/psycholog podejmujg z nimi
rOZmowe.

Pedagog, wychowawca i rodzice wspolnie ustalajg plan wsparcia ucznia.

Wyznaczeni pracownicy szkoty zapewniajg dziecku warunki do spozywania regularnych positkow
w szkole.

Pedagog/psycholog rozwija $wiadomos¢ ucznia w zakresie rozpoznawania napadow bulimicznych
i sposobOw roztadowania napigcia w takich sytuacjach.

Gdy u dziecka wystapia niepokojace dolegliwoéci, nalezy natychmiast zawiadomi¢ rodzicow.
W sytuacji stanéw naglych zagrazajacych zdrowiu lub zyciu informuje si¢ rodzicow i wzywa sie
pogotowie ratunkowe.

Gdy uczen jest w trakcie hospitalizacji, wychowawca angazuje rowiesnikow do podtrzymywania
kontaktu z uczniem.

Po powrocie ucznia do szkoty wychowawca zapewnia mu warunki do ponownej adaptacji oraz do
nadrobienia materiatu (pomoc kolezeniska, konsultacje, zaj¢cia dodatkowe, kserokopie notatek).
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10. Pedagog/psycholog szkolny udziela biezacej pomocy rodzicom i uczniowi, wspiera jego udziat
w roznych formach terapii.

Marta Kowalczuk wykazuje na nastgpujace objawy zaburzen wystepujagcych w bulimii

w okre$lonych obszarach:

1.

2.

Zaburzenia fizyczne:

opuchlizna twarzy i policzkow,

obrzek gruczotow slinowych,

zatrzymanie pltynéw w organizmie,

spowolnienie i zaburzenie gospodarki elektrolitowej,
arytmia pracy serca,

zaburzenia jelitowe,

béle brzucha, wzdgcia, zaparcia,

blizny na grzbietach dtoni,

rany na przetyku,

niski poziom cukru we krwi,

oslabienie, ospatos¢, uczucie zmegczenia,

zaburzenia w pracy nerek,

bole i zawroty glowy,

omdlenia,

ubytki w uzebieniu,

trudno$ci z utrzymaniem przez dtuzszy czas pokarmu w zofadku.
Zaburzenia psychiczne:

napigcie emocjonalne,

niepokdj,

wahania nastrojow,

drazliwosc,

nicustanne poczucic winy,

zachowania obsesyjne, zwlaszcza w odniesieniu do jedzenia i cigzaru ciafa,
tendencje do uszkadzania wtasnego ciata,

niska samoocena,

depresja,

mysli samobdjcze,

trudnos$ci w okresleniu wtasnej tozsamosci,

— uczucie wewngtrznej pustki.

. Zaburzenia spoteczne:

konflikty z prawem na skutek kradziezy pieniedzy lub jedzenia,
problemy finansowe,

niemoznos$¢ kontynuowania pracy lub nauki,

unikanie kontaktow i spotkan towarzyskich,

ktotnie rodzinne,

trudnos$ci w kontaktach z réwiesnikami.

Zachowania, objawy mogace §wiadczy¢ o zaburzeniach odzywiania*
Spozywanie zbyt matych w stosunku do wieku ilosci pozywienia.

Odmowa jedzenia — w porze positkow ptacz, brak zainteresowania jedzeniem.

Odruchy wymiotne, wymioty.
Dziecko nie sygnalizuje gtodu.
Odmowa spozywania pokarmow urozmaiconych adekwatnie do wicku. Akceptuje jedynie uboga dietg.

} Jagielska G., Dziecko z zaburzeniami odzywiania w szkole i przedszkolu, ORE. Warszawa 2010.
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Lek w porze positkéw, lgk przed potykaniem pokarmow statych i/lub ptynnych.

Jedzenie positkow w porach innych niz pozostali domownicy, np. bardzo wcze$nie rano lub poézno
wieczorem.

Zbyt wolny rozwoj fizyczny (przyrosty wagi i wzrostu) przy braku przyczyn medycznych.

e Nadmierna koncentracja na sylwetce, figurze, masie ciala, czgste kontrolowanie wagi i mierzenie

obwodow (np. talii, uda).

Wyrazanie niezadowolenia ze swojej sylwetki, mimo szczuptego wygladu. Uzaleznianie samooceny
w znacznej mierze od figury i masy ciata.

Podejmowanie odchudzania, mimo ze dziecko (nastolatek) jest i byto szczupte, lub kontynuowanie
odchudzania mimo osiggniecia szczupltej sylwetki.

Podejmowanie i kontynuacja odchudzania z wyznaczeniem sobie zbyt niskiej (w stosunku do norm)
docelowej masy ciata.

Nadmierne zainteresowanie rodzajami diet i kaloryczno$cig positkow (liczenie kalorii).

Sztywne przekonania dotyczace odzywiania (np. ,.thuszcze sg obrzydliwe i szkodliwe™, ,,nigdy nie tkng
stodyczy”).

Drastyczna zmiana sposobu odZzywiania (ograniczenie ilo$ci spozywanych positkow, wykluczenie lub
skrajne ograniczenie ilo$ci spozywanych grup produktow spozywczych — thuszezow i weglowodanow;
unikanie dan dotychczas ulubionych, gtodowki), domaganie si¢ od rodzicow wprowadzenia odzywania
niskokalorycznego (produkty light, kuchnia bez uzycia thuszczow).

L¢k przed zmiang sposobu odzywiania, utratg kontroli nad jedzeniem, wyrzuty sumienia, gdy zje
wiecej lub zje ,,niedozwolony” produkt.

Bardzo wolne tempo jedzenia, nieestetyczne jedzenie, z wydlubywaniem z niego drobinek ttuszczu,
wycieranie nalesnikow, plackow serwetkami.

Manipulowanie jedzeniem — oszukiwanie, wyrzucanie jedzenia, przekazywanie drugiego $niadania
kolegom.

Unikanie spozywania positkbw w obecnosci innych oséb w domu, w restauracji lub gdy
dziecko/nastolatek nie zna kaloryczno$ci positku.

Nadmierne zainteresowanie sprawami kuchni, przepisami kulinarnymi; przygotowywanie positkow
1 karmienie innych cztonkéw rodziny, odmowa jedzenia ich samemu.

Nadmierna, obsesyjnie podejmowana aktywnos¢ fizyczna, unikanie wypoczynku w celu zmniejszenia
masy ciata.

Stosowanie w celu odchudzania takich metod, jak: prowokowanie wymiotow, naduzywanie $rodkow
przeczyszczajacych, specyfikow zmniejszajacych apetyt, przy$pieszajacych przemiang materii,
odwadniajacych; wypijanie nadmiernej ilosci wody w celu zmniejszenia apetytu (np. przed positkami)
1 inne.

Zalamanie rozwoju dziecka — znaczny spadek masy ciata skutkujacy wychudzeniem lub
wyniszczeniem, zahamowanie przyrostow masy ciala, zatrzymanie wzrastania oraz dojrzewania.
Znaczne wahania masy ciata w krotkim czasie.

W trakcie odchudzania dziecko dotychczas zgodne i pogodne staje si¢ ponure, rozdraznione,
konfliktowe a nawet agresywne (konflikty dotycza najczgsciej sfery odzywiania), ogranicza relacje z
rowiesnikami, staje si¢ jeszcze bardziej wymagajace w stosunku do siebie i perfekcyjne, jezeli chodzi
o nauke.

Opor, drazliwos¢, konfliktowo§¢ w porach spozywania positkow, gdy opiekunowie nalegajg na
zwigkszenie wielkosci spozywanych porcji.

Zjadanie zbyt duzych ilosci pozywienia, przekraczajacych ilo$¢ zjadang zwykle w podobnych
okolicznosciach, z poczuciem braku kontroli nad tym, co i ile si¢ zjada oraz trudno$cig w przerwaniu
jedzenia, najczgsciej w samotnosci.

Nieregularne miesigczki lub ich zanik u dziewczynek, ktore wezesniej miesigczkowaty regularnie.

W przypadku wymiotow psychogennych: wystepowanie samoistnych (bez prowokacji) nudnosci
1 wymiotow bez przyczyn medycznych.
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Marta Kowalczuk wskazuje na konieczno§¢ wprowadzenia nastgpujacych dziatah w zakresie pracy
7 uczniem z zaburzeniami odzywiania i dzialan profilaktycznych®

Zadania dyrektora placowki:

Organizacja zajeé, warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcow na temat zaburzen
odzywiania.

Wigczenie tematu zaburzen odzywiania do programu wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.
Udziat w tworzeniu szkolnego programu profilaktycznego dotyczacego zaburzen odzywiania sig.
Wsparcie finansowe i organizacyjne oraz kontrola jakosci dziatan profilaktycznych podejmowanych
przez nauczycieli i wychowawcow.

Motywowanie nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw do nabywania lub rozwijania umiejgtnosci
diagnozy i przeciwdziatania zaburzeniom odzywiania u mtodziezy.

Zachgcanie uczniéw i rodzicow do aktywnego uczestnictwa w tworzonych w szkole programach
profilaktycznych.

Pozyskiwanie pienigdzy oraz zabieganie o wsparcie merytoryczne odnosnie do profilaktyki zaburzen
odzywiania w samorzadach gminnych, organach administracji panstwowej i organizacjach
pozarzgdowych.

Zadania pedagoga/psychologa szkolnego:

Rozpoznawanie nieprawidtowos$ci w sferze stosunku do wlasnego ciata i odzywiania si¢ u miodziezy.
Diagnozowanie stanu rozumienia przez uczniéow specyfiki zaburzen odzywiania sig.

Wspdtpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ terapig zaburzen odzywiania.

Wspieranie nauczycieli i wychowawcoéw w wykonywaniu dziatan profilaktycznych.

Organizacja zaje¢ i warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, wychowawcow na temat zaburzen
odzywiania.

Udzielanie pomocy indywidualnej chorujacym uczniom i ich rodzinom.

Organizowanie zaje¢ dla mtodziezy na temat istoty, uwarunkowan, metod i form terapii zaburzen
odzywiania.

Prowadzenie zaje¢ dla mlodziezy na temat zdrowego stylu zycia i odzywiania sig.

Motywowanie nauczycieli, wychowawcow do rozwijania umiejetnosci i kompetencji w dziedzinie
diagnozowania i profilaktyki zaburzen odzywiania.

Zadania wychowawcy:

Rozpoznawanie nieprawidtowosci w sferze stosunku do wiasnego ciata i odzywiania si¢ u mtodziezy.
Wspolpraca z pedagogiem szkolnym, psychologiem oraz innymi specjalistami zajmujgcymi sig
problematyka zaburzen odzywiania.

Motywowanie rodzicow do wlaczenia si¢ w dziatania profilaktyczne.

Organizowanie pomocy psychologicznej, psychiatrycznej dla chorujgcych ucznidéw i ich rodzicow.
Motywowanie uczniéw do podjgcia specjalistycznego leczenia.

Projektowanie i realizowanie na terenie szkoty programoéw profilaktycznych przeznaczonych dla
uczniéw, obejmujacych zagadnienia zdrowego stylu zycia i odzywiania si¢ (stosownie do wieku
i potrzeb organizmu), ksztaltowanie pozytywnej samooceny oraz dystansu do kanonu mody 1 urody
kreowanego przez media.

4 M. Kowalczuk dokonata zestawienia na postawie: Plewka C., Bednarczyk H., Vademecum menadzera oswiaty, ITR, Radom
2000; Dzierzgowska 1., Dyrektor w zreformowanej szkole, ORE, Warszawa 2000; Kosinska E., Dyrektor w szkole. Krétki
poradnik psychologiczny, Rubikon, Krakow 1999; Satasinski M., Badziukiewicz B., Vademecum pedagoga szkolnego, WSIP,
Warszawa 2003: Jundzilt 1., Rola zawodowa pedagog szkolnego, WSIP, Warszawa 1980; Gwizdek B., Sottys E., Gimnazjalny
projekt profilaktyczno-wychowawczy, WSIP, Warszawa 2002.
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Zalacznik nr 22

ZASADY I PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI W SYTUACJI PODEJRZENIA
KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACJI O KRZYWDZENIU MALOLETNIEGO

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osoby trzecie (np.
wolontariusze, pracownicy organizacji/instytucji oraz inne osoby, ktére maja kontakt z dzieckiem)
Podejrzewasz, ze dziecko:

* doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i zagrozone jest
jego zycie; przemoc z uszczerbkiem na zdrowiu oznacza spowodowanie choroby lub uszkodzenia ciata
(np. ztamanie, zasinienie, wybicie zgba, zranienie), a takze m.in. pozbawienie wzroku, stuchu, mowy,
wywolanie innego cigzkiego kalectwa, trwatej choroby psychicznej, znieksztatcenia ciata itp.:

1) zadbaj o bezpicczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) zawiadom policje — nr tel. 112 Iub 997 (w rozmowie z konsultantem podaj swoje dane osobowe,
dane dziecka, dane osoby podejrzewanej o krzywdzenie oraz wszelkie znane ci fakty w sprawie);

+ doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, szturchanie) lub przemocy
psychicznej (np. poniza- nie, dyskryminacja, o$mieszanie):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) zakoncz wspotprace/rozwigz umowe z osobg krzywdzaca dziecko;

* jest pokrzywdzone innymi typami przest¢pstw:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) poinformuj na piSmie policje lub prokurature, sktadajac zawiadomienie o mozliwosci popelnienia
przestgpstwa (zawiadomienie mozesz zaadresowa¢ do najblizszej jednostki, w zawiadomieniu
podaj swoje dane osobowe, dane dziecka i1 dane osoby podejrzewanej o krzywdzenie oraz wszelkie
znane ci fakty w sprawie — opisz, co doktadnie si¢ zdarzylo i kto moze mie¢ o tym wiedze,
zawiadomienie mozesz tez ztozy¢ anonimowo, ale podanie danych umozliwi organowi szybsze
uzyskanie potrzebnych informacji);

+ doswiadcza innych niepokojacych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowg dyscyplinujaca, a w przypadku braku poprawy zakoncz wspétprace.

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez osobeg nieletnia, czyli

taka, ktora nie ukonczyla 18. roku zycia (przemoc réwiesnicza)

Podejrzewasz, ze dziecko:

+ doswiadcza ze strony innego dziecka przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania
seksualnego lub/i zagrozone jest jego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowg z rodzicami/opiekunami dzieci uwiktanych w przemoc,

3) rownolegle powiadom najblizszy sad rodzinny lub policje¢, wysytajac zawiadomienie o mozliwosci
popetnienia przestepstwa;

+ doswiadcza ze strony innego dziecka jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. popychanie,
szturchanie), przemocy psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja, o$mieszanie) lub innych
niepokojacych zachowan (tj. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuyj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

2) przeprowadz rozmowe osobno z rodzicami dziecka krzywdzacego i krzywdzonego oraz opracuj
dziatania naprawcze,

3) w przypadku powtarzajacej si¢ przemocy powiadom lokalny sad rodzinny, wysylajac wniosek
o wglad w sytuacje rodziny.

Schemat interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka przez rodzica lub opiekuna
Podejrzewasz, ze dziecko:
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doswiadcza przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu, wykorzystania seksualnego lub/i zagrozone jest

Jjego zycie:

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od rodzica/opiekuna podejrzanego o krzywdzenie,

2) zawiadom policje —nr 112 lub 997;

do$wiadcza zaniedbania lub rodzic/opickun dziecka jest niewydolny wychowawczo (np. dziecko

chodzi w nieadekwatnych do pogody ubraniach, opuszcza migjsce zamieszkania bez nadzoru osoby

dorostej):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,

2) porozmawiaj z rodzicem/opiekunem,

3) powiadom o mozliwosci wsparcia psychologicznego i/lub materialnego,

4) w przypadku braku wspétpracy rodzica/opiekuna powiadom wiasciwy os$rodek pomocy spotecznej;

jest pokrzywdzone innymi typami przestepstw — poinformuj na pismie policj¢ lub prokurature,

wysylajac zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa;

doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. klapsy, popychanie, szturchanie), przemocy

psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja, o$mieszanie) lub innych niepokojgcych zachowan

(4. krzyk, niestosowne komentarze):

1) zadbaj o bezpieczenstwo dziecka,

2) przeprowadz rozmowg z rodzicem/opiekunem podejrzanym o krzywdzenie,

3) powiadom o mozliwosci wsparcia psychologicznego,

4) w przypadku braku wspolpracy rodzica/opiekuna lub powtarzajgcej si¢ przemocy powiadom
wlasciwy osrodek pomocy spolecznej; réwnolegle zt6z do sadu rodzinnego wniosek o wglad w
sytuacje rodziny.
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Zalacznik nr 23

PROCEDURA SKLADANIA ZAWIADOMIEN O PODEJRZENIU POPELNIENIA
PRZESTEPSTWA NA SZKODE MALOLETNIEGO ORAZ ZAWIADAMIANIA SADU
OPIEKUNCZEGO

W przypadku uzyskania informacji, ze uczefi, ktory nie ukonczyt 18. roku zycia, jest ofiarg przemocy
w rodzinie, nalezy podja¢ nastgpujace kroki:

1.

Nauczyciel powinien sporzadzi¢ notatke stuzbowsg i przekaza¢ uzyskang informacjg¢ wychowawcy
klasy/pedagogowi szkolnemu/dyrektorowi.

Pedagog szkolny powinien przeprowadzi¢ rozmowg z uczniem w celu potwierdzenia faktu
krzywdzenia, poinformowa¢ go o tym, jakie dziatania jest zobowiazany podja¢ i upewnic¢ sig, ze
dziecko bedzie w dotychczasowym miejscu zamieszkania bezpieczne na czas prowadzonych dziatan.
Nastepnie pedagog wzywa do szkoty rodzicow/opiekunow prawnych, przeprowadza z nimi rozmowg
(wywiad), informuje o zamiarze podjecia okreslonych dziatan i przedstawia propozycj¢ ustalenia planu
bezpieczenstwa.

Pedagog szkolny powinien sporzadzi¢ opis sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka na podstawie rozmow
7 uczniem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan bezpieczenstwa (pomocy dziecku),
ktory uwzglednialby przede wszystkim sposoby zapewnienia dziecku bezpieczenistwa oraz opis
wsparcia, jakie szkota moze zaoferowa¢ dziecku, a takze informacje o specjalistycznych palcowkach
pomocy dziecku, jezeli istnieje taka potrzeba.

. Pedagog szkolny ustala/omawia/mediuje z rodzicami/opiekunami prawnymi plan bezpieczenstwa

(pomocy dziecku) poprzez okreslenie sposobu powstrzymania przemocy ze strony dorostych wobec
dziecka i zobowigzanie do skonsultowania sprawcy przemocy Zz psychologiem. Ponadto ustala
harmonogram kontaktéw z osobami i instytucjami wspieraj acymi rodzing w sytuacji przemocy wobec
dziecka.

Dyrektor informuje o konsekwencjach prawnych przemocy wobec dziecka i obowiazkach zgtaszania
do prokuratury oraz do sadu rodzinnego i nieletnich przemocy wobec matoletniego.

Jezeli rodzice odmawiaja wspotpracy lub odmawiaja podjgcia dziatan proponowanych, dyrektor
niezwlocznie sktada zawiadomienie o podejrzeniu przestgpstwa do prokuratury lub wniosek o wglad
w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego i nieletnich. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
stytucji.
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Zalacznik nr 24

WYMOGI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI,
W SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE

1.

Naczelng zasada relacji migdzy matoletnimi jest dziatanie z szacunkiem, przy uwzglednianiu
godnodci i potrzeb wszystkich matoletnich. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec
innego matoletniego w jakiejkolwiek formie.

Uczniowie/wychowankowie powinni powstrzymywa¢ si¢ od uzywania przemocy, zngcania si¢ nad
uczniami stabszymi, uzywania wulgarnego, obrazliwego jezyka.

Uczniom/wychowankom nie wolno wzajemnie si¢ zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazaé.
Nie wolno krzycze¢ na innych matoletnich.

Uczniowie/wychowankowie powinni szanowa¢ prawo innych uczniéw/wychowankéw do
prywatnosci.

Uczniom/wychowankom nie wolno zachowywaé si¢ wobec innych uczniéw/wychowankéw
W sposob niestosowny. Obejmuje to uzywanie wulgarnych stow, gestow i zartdw, czynienie
obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej
oraz wykorzystywanie wobec innych uczniow/wychowankoéw przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

Uczniom/wychowankom nie wolno utrwala¢ wizerunku innych uczniéw/wychowankow
(filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wyrazili oni na to zgody
1 w sytuacjach, ktore moga ich zawstydzié¢/obrazic.

Uczniom/wychowankom nie wolno proponowa¢ kolegom alkoholu, wyroboéw tytoniowych ani
nielegalnych substancji, a takze uzywac ich w obecnosci innych uczniéw/wychowankdow.

W sytuacji gdy uczefi/wychowanek jest agresywny, nalezy zastosowaé dziatania opisane
w ,,Procedurze postgpowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia”.
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Zalacznik nr 25

ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH Z DOSTEPEM DO
INTERNETU ORAZ PROCEDURA OCHRONY DZIECI PRZED TRESCIAMI
SZKODLIWYMI W INTERNECIE ORAZ UTRWALONYMI W INNEJ FORMIE

Infrastruktura sieciowa placoéwki umozliwia dostep do internetu zarowno personelowi, jak i dzieciom
w czasie zaje¢é 1 poza nimi.

2. Sie¢ jest monitorowana, tak aby mozliwe byto zidentyfikowanie sprawcOw ewentualnych naduzyc¢.

w

Rozwigzania organizacyjne na poziomie placowki bazujg na aktualnych standardach bezpieczenstwa.
Wyznaczona jest osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo sieci w instytucji. Do obowigzkow tej
osoby nalezg dziatania wedtug ponizszych procedur:

. Zabezpieczenie sieci internetowej placowki przed niebezpiecznymi tresciami poprzez instalacj¢
i aktualizacje odpowiedniego oprogramowania.

« Aktualizowanie oprogramowania w miar¢ potrzeb.

« W miare potrzeb sprawdzanie, czy na komputerach ze swobodnym dostgpem do internetu nie
znajduja sie niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych treSci wyznaczony
pracownik stara si¢ ustali¢, kto korzystat z komputera w czasie ich wprowadzenia. Informacj¢
o dziecku, ktore korzystato z komputera w czasie wprowadzenia niebezpiecznych tresci,
wyznaczony pracownik przekazuje kicrownictwu, ktore aranzuje dla dziecka rozmowe
z psychologiem lub pedagogiem na temat bezpieczefistwa w internecie. Jezeli w wyniku
przeprowadzonej rozmowy psycholog/pedagog uzyska informacjg, Ze dziecko jest krzywdzone,
podejmuje dziatania opisane w procedurze interwencji.

Istnieje regulamin korzystania z internetu przez dzieci oraz procedura okreslajaca dziatania, ktore

nalezy podja¢ w sytuacji znalezienia niebezpiecznych tresci na komputerze.

W przypadku dostgpu realizowanego pod nadzorem pracownika placoéwki ma on obowiazek

informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z internetu. Pracownik placowki czuwa

takze nad bezpieczenstwem korzystania z internctu przez dzieci podczas zajgc.

W miar¢ mozliwoéci osoba odpowiedzialna za internet przeprowadza z dzie¢mi cykliczne warsztaty

dotyczace bezpiecznego korzystania z internetu.

Placowka zapewnia staty dostep do materialow edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego korzystania

7 internetu przy komputerach, z ktorych mozliwy jest swobodny dostep do sieci.
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Zalacznik nr 26

Prokuratura Rejonowa

(wlasciwa ze wzgledu na miejsce popetnicnia
przestepstwa)

Zawiadamiajacy:

adres do korespondencji

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa

Niniejszym sktadam zawiadomienie o podejrzeniu popetienia przestepstwa (na przyktad

wykorzystywania seksualnego matoletniego) ............coovueuevereeiei (imi¢ i nazwisko, data

Urodzenia) Przez ........o.ooviiiiiiiiiiiiii i (imi¢ i nazwisko domniemanego sprawcy).
Uzasadnienie

W trakcie wykonywania przez.............ccccoceveevenn.. (imig i nazwisko pracownika) czynnosci shuzbowych —

(wpisac jakich) z ............................. (imi¢ i nazwisko matoletniego) dziecko ujawnito niepokojace

tresci dotyczace relacji z ojcem oraz zachowan o charakterze seksualnym ojca wobec niej / niego. (Dalszy
opis podejrzenia popetnienia przestepstwa nalezy uzupehié zgodnie z tym, co si¢ wydarzyto. Wazne, by
zaznaczy¢ na przyklad: kiedy i gdzie miato miejsce zdarzenie, kto mogt je widzie¢ / wiedzie¢ o nim, kto
MOZH POPEtNiC PIZESIEPSIWO). . ..uiunii i

Majac na uwadze powyzsze informacje, a takze dobro i bezpieczenstwo dziecka, WnoSsz¢ 0 WSzczgcie
postgpowania w tej sprawie.

W przypadku koniecznosci przestuchania o0séb zwigzanych ze sprawa (psychologa, pedagoga,
wychowawcy itp.) podaje informacje do Kontaktu ................o..viuruueeee e :

podpis osoby zglaszajacej
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WZOR WNIOSKU O WGLAD W SYTUACJE DZIECKA /RODZINY

(Miejscowo$¢ 1 data)

Sad Rejonowy w Wejherowie
Wydzial Rodzinny i Nieletnich
(whadciwy ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka)
Whnioskodawca:

adres do korespondencji

Uczestnicy postgpowania

imie i nazwisko dziecka, data urodzenia

Niniejszym wnosze 0 wglad w sytuacje matoletniego ...........ooooiviiine (imig
i nazwisko dziecka, data urodzenia) i wydanie odpowiednich zarzadzen opiekunczych.

Uzasadnienie:

Majac powyzsze fakty na uwadze, mozna przypuszczaé, Ze dobro matoletniego.........
............................ jest zagrozone, a rodzice nie wykonujg whasciwie wladzy rodzicielskiej.
Dlatego wniosek o wglad w sytuacj¢ rodzinng matoletniego i ewentualne wsparcie rodzicéw
jest uzasadniony. W przypadku konieczno$ci przestuchania osob zwigzanych ze sprawg
(psychologa, pedagoga, wychowawcy itp.) podajg informacje do  kontaktu:

podpis osoby wnioskujgcej
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WZOR ZARZADZENIA DYREKTORA W SPRAWIE WPROWADZENIA
STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH

ZARZADZENIE NR 5/2024
DYREKTORA ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO W KOLECZKOWIE
Z DNIA 15 LUTEGO 2024 R.

w sprawie: stosowania Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym w Koleczkowie

Na podstawie:

- art. 68 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe;
- art. 4b Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektorych innych ustaw, zarzadza si¢ co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ do stosowania Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem, stanowigcg
zatgcznik do zarzadzenia.

§2

1. Wyznacza si¢ Panig Magdaleng Rohde jako osobe sprawujaca nadzor i monitoring nad
realizacjg Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

2. Wyznacza si¢ Panig Justyng Mitosz jako osob¢ sprawujaca nadzor nad korzystaniem
z internetu przez dzieci na terenie szkoty oraz nad bezpieczenstwem uczniow w internecie.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z podpisania.

(pieczqtka i podpis dyrektora)
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