
RAMOWY ROZKŁAD  DNIA  W PRZEDSZKOLU  SAMORZĄDOWYM  
W KOLECZKOWIE                 

  
Organizację codziennej pracy przedszkola określa ramowy rozkład dnia ustalony 
przez dyrektora przedszkola na wniosek rady pedagogicznej z uwzględnieniem zasad 
ochrony zdrowia i higieny pracy oraz oczekiwań rodziców. 

  

 

Godzina Zaplanowane działania

7.00 – 8.00

Przyprowadzanie dzieci do przedszkola. Zajęcia w zespołach  
i indywidualne inspirowane przez nauczyciela i swobodne               
w kącikach zainteresowań.

Działania wspomagające rozwój dziecka – praca indywidualna. 
Prowadzenie obserwacji.

Zabawy poranne.

8.00 – 8.10 Przygotowanie do śniadania – czynności higieniczne                        
i samoobsługowe.

8.10 – 8.40 Śniadanie.

8.40 – 9.00 Zabiegi higieniczne po śniadaniu. Zabawy inspirowane przez    
nauczyciela i swobodne.

9.00 – 10.20 Zajęcia dydaktyczne w grupach.

10.20 – 10.50 Przygotowanie do drugiego śniadania i drugie śniadanie

10.50 – 12.00 Zabawy dowolne, spacery, wycieczki, pobyt na placu zabaw.

12.00 – 12.10 Czynności higieniczne przed obiadem.


12.10 – 13.00 Obiad.

13.00 – 14.20

Odpoczynek (leżakowanie) dla  najmłodszej grupy.  
Słuchanie muzyki, bajek. Czytanie książek.  
Zajęcia i zabawy dla 4, 5, 6 – latków. Prowadzenie obserwacji. 
Zajęcia dodatkowe.

14.20 – 14.30 Przygotowanie do podwieczorku.

14.30 –  15.00 Podwieczorek.

15.00 – 17.00

Zabawy inspirowane przez nauczyciela i swobodne. Czynności 
porządkowe.        

Zabawy na placu zabaw, gry i zabawy ruchowe, obserwacje   
przyrodnicze.


