Sr
01.09

Czw.
02.09

Pt.
03.09

| Sniadanie: 1
kromka
pieczywa
,Ktos” zytnio/
razowy z
masetkiem,
wedling
drobiowg i
Sw. ogorkiem
Il Sniadanie;
Owoc jabtko
Napgj:
Kakao

| Sniadanie:
Pieczywo
razowe ze
stonecznik,
pasta
twarogowa z
rzodkiewka x
1 szt.

Il Sniadanie;
Frytki z
marchewki
Nap¢j: Kawa
zbozowa z
mlekiem

| Sniadanie: .
buteczka
wieloziarnista
Z masetkiem
| serem
zoftym i
pomidorem

Il Sniadanie;
owoc melon
Napdj:
Kakao x 200
ml

Zupa wiejska
z
warzywami,
ziemniakami,
miesem
wieprzowym,
zZiel. groszek
| ziel. pietr

Zupa
ogorkowa z
warzywami,
ziemniakami
| ziel. pietr

Zupa
marchwianka
Z
warzywami,
ziemniakami
| ziel. pietr

Placuszki z
jagodami
leSnymi i
cukrem
pudrem
(osobno)

Gulasz wp. z
marchewky i
groszkiem,
kasza
gryczana,
surbwka z
buraczkow

Nugettsy
rybne w
panierce
(wyréb
wiasny) z
ziemniakami
puree i ziel.
koper.
surowka z
tartego
kalafiora,
marchewki i
Ziel.pietr

Owoc arbuz

Owoc
brzoskwinia

Ciasto
sernik
wiedenskKi
(obnizona
zawartosc¢
cukru)



